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Navrh

odl’a nariadenia vlady SR €. 238 z 31. 3. 2004

Miera Prldeleng Pocet
P, Meno a priezvisko Aprdb. Triedny |Vyud.v vyulov. P nadc?as. Rozpis vyuéovac'ich lrlodin pqdl’a jednotlivy:'ch
& ro¢nik  |roéniku | povinnosti T hodin predmetov a hodin vychovnej prace v ro¢nikoch
tyZdenne ké tyZdenne
1. [Dankova Magdaléna 1.-5. 2. 1..2. 23 23 0 2.10¢.- 22h, EVy; - 1h—23 hod
’ Domitrekova Darina RJ- FJ- s 7.,9. 7 10 3 SJ7,0,- 10 hod
) SJ)
3 | Grajciarova Jana .4 4. 4. 23 23 0 |4.ro¢.-23 hod
4. | Gluzekova Monika vych. - - 27 27 0 |SKD- 27 hod
5. |Hablak Andrej SJ- Fil - 5.-9. 23 23 0 SJses - 15h, Aj g-3h,0Vs6789—5h-23 hod
6. | Husarikovd Anna 1.-4. 1. 1..3. 22 22 0 1.ro€. - 20 h, PV,VL3-2 h, - 22 hod
7. |Kabinova Edita 1.-4. 3 1.5 23 23 0 3.ro¢.- 21h, HV, - 1h, EV34- 1h - 23 hod
8. |Chajmovska Maria NJ 9. 3.-9. 23 23 0 |Nisaszg- 13h, Zsg-3h, PCPs;o- 3h, Dgs-4h - 23 h
9. |Knoppova Lubica Bi-Ch zrsk 5.-9 12 13 1 Prso - 9h, Chgg - 4h — 13 hod
, L e 1.-5, VV 39-2h, EV 59-2h, Dsg- Sh, Zg,-4h,
10. | Kolhanekova Alzbeta Vv, Ev 8. 4.-9. 23 23 0 TV, - 3h, TchVg5- 3h, TVygs 4h - 23 hod
11. | Kokles Jan M-F 6. 6.-8. 23 23 0 M ¢,78— 15h, Fg75- 6h, PCPgg - 2h - 23 hod
’ ’ . 7., V)"Ch HVS 9 -Sh, TV3_,5A 5 6h, AJ6,7 * 7h, TCth-] h,
12. | Pischova Martina 1.-4. “por. 5. =9, 22 22 0 VVs ¢,-3h - 22 hod
13. | Truba¢ Emil M-F 5 5:,8.9 23 14 0 Mg -10h, Fy - 2h, Zg- 2h - 14 hod
14. | Erizan Peter farar - 1.-9. 6 0 NV, 4-3h,NVs.9-3h - 6 hod

Podet tried/ Ziakov :

1.-4.roénik 4/61
5.-9.roénik 5/66

poget oddeleni SKD/ poet ziakov 2/ 44

Datum: 18. 9. 2008

vypracovala: Mgr. L. Knoppova




Motto školy

Adresa: 96602 ZŠ – Vyhne č. 111

Tel. č.:  045/6772117

Webová stránka: www.zsvyhne.edu.sk
E-mail: vyhne.riaditelka@centrum.sk 
Zriaďovateľ: Obec Vyhne, t.č. 045/6772 110, 6772 482

Riaditeľ školy: Mgr. Darina Domitreková

Zástupca riad.: Mgr. Ľubica Knoppová

Výchovný poradca: Mgr. Martina Píschová

Predseda rady školy: Ing. Silvia Halvoníková

Predseda rodičovského združenia: Mgr.Andrea Lepeňová

                                        R I A D E N I E   Š K O L Y 

Pedagogickí zamestnanci

            Meno                                         Aprobácia                                        Triednictvo

1. Mgr. A.Husáriková                            1.-  5. roč.                                             1. roč.

2. Mgr. M. Danková          

    1. – 5. roč., EV                                      2. roč.

3. Mgr. E. Kabinová                              1. – 4. roč., EV                                      3. roč.

4. Mgr. J. Grajciarová                            1 – 4 . roč.


4. roč.
5. Mgr. M. Trubač                                 M, F                                                      5. roč.  

6. Mgr. . J. Kokles                                    M, F                                                   6. roč

7. Mgr. M. Píschová                              1. – 4. roč.                                             7. roč.

8. Mgr. A. Kolháneková                        1. – 5. roč., EV, VV                              8. roč.                 

9. Ing. Chajmovská                           
    NJ , vychovávateľka                             9. roč.         

10. Mgr. A. Hablák                                   SJL, OV                                              ____
11. Mgr. Ľ. Knoppová                            Bi, CH                                         zástupca riad. šk.

12. Mgr. D. Domireková                        SLJ, RJ, FJ                                   riaditeľka školy

13. p. M. Gluzeková                               ŠKD                                             vychovávateľka                                                                           

1. kvalifikačnú skúšku absolvovali:

Mgr. Kolháneková

Mgr. Trubač

Mgr. Grajciarová

Mgr. Kabinová

Mgr. Domitreková

Rozšírené štúdium ukončené štátnou záverečnou skúškou absolvovali:

Mgr. Domitreková

Ing.   Chajmovská

Nasmerovanie školy  


-  dlhodobé:       
rozšírené a kvalifikované vyučovanie cudzích jazykov



viesť žiakov k zdravému spôsobu života

  
-  krátkodobé: školský rok 2008/2009 
         
viesť žiakov k národnému uvedomovaniu,






návrat k tradíciám 




zdravie nadovšetko




zvýšenie vzdelanostnej úrovne detí

O D B O R N OS Ť   V Y U Č O V A N I A

I. supeň:

1. ročník                                        100%

2. ročník                                        100%

3. ročník                                           100%

4. ročník                                           100%

II.stupeň:

Matematika                                      100%

Slovenský jazyk                               100%

Anglický jazyk                                     0%

Nemecký jazyk                                 100%

Fyzika                                               100%

Chémia                                              100%

Prírodopis                                          100%

Dejepis                                                   0%

Zemepis                                                  0%

Telesná výchova                                100%

Hudobná výchova                              100%

Výtvarná výchova                              100%

Technická výchova                                 0%

Občianska výchova                            100%

Etická výchova                                   100%

Náboženská výchova                          100%

Cvičenia z matematiky                       100%

P O Č T Y   Ž I A K O V  V   J E D N O T L I V Ý C H   R O Č N Í K O C H 

                           Spolu                   Dievčatá                               Chlapci

1. roč.                   14                           9                                              5
2. roč.                   17                           6                                             11
3. roč.                   15                           8                                              7
4. roč.                   15                           8                                              7

5. roč.                   12                           6                                              6

6. roč.                   12                           4                                              8
7. roč.                   15                           7                                              8
8. roč.                   12                           9                                              3
9. roč.                   15                           7                                              8
Počet žiakov spolu 127     z toho     chlapcov 64              dievčat  63
Počet tried:                                         9

Počet vyučujúcich:                           12
Priemer žiakov na triedu: 14               
Priemer žiakov na učiteľa:  10,5                

Všetci vyučujúci sú kvalifikovaní, avšak svoje úväzky si dopĺňajú neodborne.

2 vyučujúce si doplňujú vzdelanie z cudzích jazykov, 1 vyučujúca pokračuje v cyklickom vzdelávaní výchovného poradenstva.
Delenie tried:

TV –  I. skupina – 5,6 chlapci - 14
          II. skupina – 5,6,7 dievčatá - 17
          III. skupina – 7,8,9 chlapci - 19
          IV. skupina – 8,9 dievčatá - 16

EV – I. skupina – 1., 2. tr. – 8

         II. skup. – 3., 4. tr. – 4
         III. skup. – 5., 6. tr. – 11 

         IV. skup. – 7., 8., 9. tr. - 14                    

NV –  I. sk. 1.,2. tr. – 23

           II. sk. – 3. tr. -  13

           III. sk. – 4.tr. -   13

           IV. sk. -  5., 6. tr. – 13

            V. sk. -  7. tr. – 12

            VI . sk.  – 8. 9. tr. - 16                  

Oddelenia v ŠKD: 2

Počet prihlásených žiakov do ŠKD: 44
Priemer žiakov na jedného vychovávateľa: 22
Počet stravníkov v školskej jedálni: 53
Dvaja žiaci sú  začlenení.
 Veková štruktúra pedagogických zamestnancov

Vek:     do 30              31 –  40                 41 – 50              51 – 60          61 – 70

Počet:       2                       3                            3                       4                     1

Priemerný vek učiteľov:  44

Rozdelenie MZ a PK na škole

MZ – roč. 1. – 4.            1 oddelenie                               ved. Mgr. Grajciarová

PK – prírodovedné         1 oddelenie                              Mgr. Trubač

PK – spoločenskovedné 1 oddelenie                              Ing. Chajmovská - vedúca
                                                                                        Mgr. Domitreková – SJL

                                                                                        Mgr.Píschová - výchovy

Rada školy: riaditeľka školy

                     zástupca riaditeľa školy

                     výchovný poradca

Poradné orgány: pedagogická rada

                            metodické združenie

                            predmetové komisie

Pracovné skupiny a jednotlivci zodpovední za určené činnosti v škole

1. Zodpovednosť za aktualizáciu a úpravu web školy: Mgr.Kokles, Mgr. Grajciarová

2. Voľný čas detí a krúžková činnosť: p. Gluzeková Mgr., Domitreková
3. Estetická stránka interiéru školy: Mgr. Husáriková a Mgr. Grajciarová
4. Projekty školy: p. Gluzeková, Mgr. Domitreková, Kokles, Knoppová

5. Exkurzie: Mgr. Píschová, Kokles, Domitreková

6. Aktivity z cudzích jazykov: Ing. Chajmovská,  Píschová, Domitreková

Mgr. Kabinová – protidrogový koordinátor, bezpečnosť práce zamestnancov a žiakov, 

                                  úrazy

Mgr. Knoppová – výchova k MaR, koordinátor ŠkVP pre II. stupeň

Mgr. Danková – kronikárka, MK, UK                                                                                                   Mgr. Píschová -  vých. poradkyňa, koordinátor ŠkVP pre I. stupeň

Mgr. Husáriková – ŠK

O P A T R E N I A   P R I J A T É   N A  Z Á K L A D E   V Ý S L E D K O V  V 
 J E D N O T LI VÝ C H    P R E D M E T O C H   Z A   Š K .  R O K 2007/2008                   

Vyhodnotenie výsledkov za jednotlivé predmety

SJ a L:
Na 1. stupni sa SJ učil všade odborne, ale nedosiahli sa všade rovnaké výsledky: 

1. tr. – slovne

2. tr. – 1,46

3. tr. – 1,33

4. tr. – 2,00

Na 2. stupni sa SJ učil odborne

Výsledky:
5.tr. – 1,83 Mgr. Hablák

6.tr. – 2,25 Mgr. Domitreková

7.tr . – 1,92 Mgr. Hablák 
8.tr. – 2,66 Mgr. Domitreková

9.tr. – 1,86 Mgr. Hablák 

Vyučujúci si overovali vedomosti žiakov tematickými, vstupnými a výstupnými testami,  predpísanými previerkami a kontrolnými diktátmi. Výsledky sú zachytené v PK a MZ.

Opatrenia: 
a) zrealizovať riaditeľské testy vstupné, diktáty zamerané na opak. učiva v septembri 2008  a porovnať výsledky s výsledkami výstupných previerok vo všetkých ročníkoch. 

b) zamerať sa na kontrolu výsledkov a spôsob práce u ôsmakov a deviatakov.

c) odstrániť nedostatky v systéme práce v oblasti písomných previerok tam, kde boli zistené – rozobrať a zapracovať do PK.

Lepšie výsledky sa očakávali v Monitore u žiakov 9. ročníka, nakoľko mali mimoriadne dobré výsledky zo SJ v 8. ročníku, 11 jednotiek.

Matematika:
Na 1. st. sa vyučovala všade odborne s výsledkami: 
1. tr. – slovne

2. tr. – 1,28

3. tr. – 1,20

4. tr. – 1,80 

Na 2. st. vyučovali matematiku Mgr. Trubač a Mgr. Kokles. Obaja odborne. Žiaci dosahovali nasledovné výsledky:

5. tr. – 1,75 – Mgr. Kokles

6. tr. – 2,06 – Mgr. Kokles

7. tr. – 2, 07 – Mgr. Kokles

8. tr. – 2,40 – Mgr. Trubač

9. tr. – 1,93 – Mgr. Trubač

Kreatívne pracovali žiaci pod vedením Mgr. Trubača, ktorý využíval predovšetkým školu hrou, zážitky a skúsenosti žiakov, teóriu uplatňoval v praxi, napr. Rozprávka o matematike,

angličtina v matematike, pokusy atď. Vyučujúci podľa platných UO preverovali vedomosti

žiakov previerkami, štvrťročnými prácami a testami. Väčšie nedostatky neboli zistené.

Opatrenia: 
a) Vedúci PK pripraví a zrealizuje vstupné testy z matematiky vo všetkých roč-

níkoch na II. stupni .

b)Výsledky v matematike sa budú pravidelne kontrolovať, analyzovať, odstraňovať nedostatky hneď a priebežne.

Nemecký jazyk
NJ sa učil v 8. triede. Vyučovala ho Ing. Chajmovská odborne. Možno konštatovať, že v priebehu šk. r. 2007 – 2008 sa zvýšila úroveň vyučovania tohto predmetu. Aj žiaci z iných ročníkov prejavovali záujem o tento predmet, preto sa otvoril krúžok NJ a zaviedla sa nemčina v škole ako nepovinný predmet. Žiaci 8. roč. sa zapojili do ONJ v okresnom kole.

Výsledky: 2,53 – Ing. Chajmovská

Opatrenia: 
a/ zaviesť viacej modernejších prvkov do výučby


b/ využívať rôzne, aj mimoškolské aktivity na prezentáciu vedomostí z NJ v    

            praxi
Anglický jazyk

Jazyk sa vyučoval len na II.st., nakoľko vyučujúci nie sú kvalifikovaní. V rámci otvorených hodín pre verejnosť na škole sa zrealizovali kreatívne aktivity v spolupráci s Mgr. A. Bátovskou, súkromnou učiteľkou, sl. Halajovou , p. Havettovou – súkromnou učiteľkou a vyučujúcimi cudzích jazykov na našej škole. Na tieto aktivity boli pozvaní aj žiaci zo Štiavnických Baní a Hornej Ždane so svojimi vyučujúcimi. Žolíkmi sa stali rodičia a učitelia hovoriaci i nehovoriaci cudzími jazykmi. Žiakov hodnotila odborná porota Mgr. A. Bátovská a Mgr. F. Domitrek. Žiaci i dospelí mali možnosti stretnúť sa v praxi s jazykom anglickým, nemeckým, ruským a francúzskym. 
  Hospitácie boli zrealizované riaditeľkou školy Mgr. Domitrekovou. Väčšie nedostatky sa vyskytli pri zakladaní zošitov na predpísané písomné práce a pri hodnotení žiakov známkou.
Trieda:             Priemer             Vyučujúci

5.               1,75                   Mgr. Píschová 

6.               2,19                   Mgr. Píschová

7.               2,60                   Mgr. Hablák 

9.                 1,73                   Mgr. Hablák

Výsledky testov, previerok sú zapísané v PK, sú vyhodnotené.

Opatrenia: 
1. hospitácie zamerané na štruktúru jednotlivých typov hodín


2. dbať na to, aby sa hodina cudzieho jazyka viedla v cudzom jazyku

3. pokračovať v metodických aktivitách

4. pravidelne kontrolovať písomný prejav žiakov – previerky, správnosť hodnotenia, náročnosť

5. slovnú zásobu preverovať v praxi, dbať na správne metódy pri nácviku slovnej zásoby

6. vrátiť prípravu na získanie zručností v cudzom jazyku do školy

7. zamerať sa na konverzáciu, monológy, dialógy

Chémia
Predmet sa vyučuje v 8. a 9. tr., vyučoval sa odborne Mgr. Knoppvou. Zrealizovali sa laboratórne práce v podmienkach takých, aké škola poskytuje – absentuje totiž odborná učebňa. Žiaci mali možnosť využívať PC, riešiť touto formou rôzne úlohy, kreatívne pracovali zaujímavými a modernými metódami učenia. Zorganizovali sa v škole dni vedy, súťaže, mimoškolské aktivity, žiaci sa zapájali do projektov. Zorganizovali sa exkurzie a  zaktivizovalo sa zážitkové učenie a medzipredmetové vzťahy.

Výsledky: 


Trieda 
Priemer 
             Vyučujúci


8. 
2, 66
                         Mgr. Knoppová


9. 
2, 20 
                         Mgr. Knoppová

Predmet je náročný na materiálne zabezpečenie, na názorné vyučovanie a na vzťah žiakov k predmetu, na pamäťový nácvik značiek, vzorcov.

V tomto školskom roku sa žiaci nezapojili do žiadnych súťaží v oblasti chémie.

Opatrenia:
1. zapájať sa do prírodovedných súťaží – regionálnych, okresných

Prírodopis
Vyučoval sa vo všetkých triedach odborne Mgr. Knoppovou. Na prírodopis je zriadená špeciálna učebňa a má pomerne slušné vybavenie v oblasti názorných pomôcok. Žiaci reali-zujú podľa pokynov UO, POP laboratórne práce. Súťaží sa tohto školského roku zúčastnili v rámci okresu – EKO – OL.

Výsledky:

Trieda 
Priemer 
Vyučujúci

5. 
1, 75 
Mgr. Knoppová

6. 
2, 13 
Mgr. Knoppová

7. 
3,10 
Mgr. Knoppová

8. 
2,66 
Mgr. Knoppová

9. 
1,93 
Mgr. Knoppová

Opatrenia: 


1. na priblíženie teórie s praxou využívať viac regionálne a miestne možnosti 

výučba v teréne, napr. chránené, liečivé rastliny, buriny, stromy atď. – aj v rámci medzipredmetových vzťahov – zemepis, viď. POP

2. organizovať výstavy pre školu z výsledkov pozorovania, prípadne násten-

ky na chodbách – s chránenými rastlinami, zvieratami, zameranie EnV

Prírodoveda

Výsledky:

Trieda 
Priemer 
Vyučujúci

2. 
1, 00 
Mgr. Kabinová
3. 
1, 33 
Mgr. Grajciarová
4. 
1, 30
Mgr. Husáriková

Opatrenia:
1. vsadiť na pozorovanie a využívanie skúseností z praxe

2. teóriu dokazovať pokusmi

3. pokračovať v exkurziách zameraných na prírodovedu a realizovať výučbu v teréne
Fyzika
Vyučovala sa vo všetkých triedach odborne Mgr. Trubačom a Mgr. Koklesom. Nakoľko vyučujúci vsadili na názor, pokusy, zážitky detí, skúsenosti detí a logické myslenie detí, záujem o fyziku sa ustálil. Žiaci 9. roč. mali možnosť navštíviť odbornú učebňu fyziky na ZSŠ v Žiari nad Hronom a zrealizoval niekoľko fyzikálnych pokusov. Priamo prišli do kontaktu s pomôckami, ktorými náš kabinet fyziky opatrený nie je. Motivácia bola na úrovni, plnili sa UO, časovo-tem. plány. Laboratórne práce sa vykonávali prispôsobovaním sa možnostiam vybaveniu kabinetu fyziky.

Výsledky:

Trieda 
Priemer 

Vyučujúci

6. 
2,00 

Mgr.Kokles 

7. 
3,00 

Mgr. Kokles

8. 
2,33 

Mgr. Trubač

9. 
1, 80 

Mgr. Trubač

Opatrenia: 
1. využívať tematické testy podľa štandardov

2. realizovať minimálne vstupné a výstupné polročné testy

3. zapájať sa do matematicko-fyzikálnych súťaží ako pytagoriáda, archimediáda, olympiáda atď.
Zemepis
Zemepis sa učil neodborne. Žiaci sa zapájali do súťaží organizovaných CVČ v Žiari nad Hronom, ale aj našou školou.

Kabinet zemepisu bol v tomto šk. r. vhodne doplnený novými štandardnými pomôckami – mapy, atlasy, CD. Zrealizovali sa exkurzie v rámci medzipredmetových vzťahov, aj zemepisné vychádzky.

Výsledky: 

Trieda 
Priemer 
Vyučujúci

5. 
1, 58 
Ing. Chajmovská

6. 
1,68 
Mgr. Kolháneková

7. 
2,08 
Mgr. Kolháneková

8. 
1, 93 
Mgr. Trubač

9. 
1, 66 
Ing.Chajmovská

Opatrenia: 
1.  zlepšiť orientáciu na mape, čítanie z máp rôzneho druhu

2. využívať testovanie vedomostí podľa štandardov realizovať výstupné testy

3. vyhýbať sa pamäťovému memorovaniu učiva, pracovať samostatne s rôznymi dostupnými materiálmi na preberanú tému

4. dávať viac možností voľnému prezentovaniu vedomostí žiakov aj pomocou projektov
Vlastiveda
Trieda 
Priemer 
Vyučujúci

3. 
1, 46 
Mgr. Grajciarová
4. 
1,50 
Mgr. Husáriková
Opatrenia: 
1. využívať medzipredmetové vzťahy

2. dávať žiakom viacej priestoru na samostatnosť

Dejepis 
Hoci dejepis sa vyučoval neodborne Ing. Chajmovskou a Mgr. Kolhánekovou, predsa došlo k zlepšeniu úrovne v samotnom výchovno-vzdelávacom procese. Žiaci rešpektovali vyučujúcich a vyhľadávali rôzne informácie cez PC, tiež cez encyklopédie a prezentovali sa 

formou projektov. Mgr. Kolháneková využívala školu hrou a zážitkom, tiež sa zrealizovalo niekoľko zaujímavých exkurzií.

Výsledky:

Trieda 
Priemer 
Vyučujúci

5. 
1, 50 
Mgr. Kolháneková

6. 
1, 94 
Mgr. Kolháneková

7.
 2, 15 
Mgr. Kolháneková

8. 
1,93 
Ing. Chajmovská

9.
 1,93 
Ing. Chajmovská

Opatrenia: 
1. Zabezpečiť kvalifikovaného učiteľa dejepisu formou doplňujúceho alebo rozširujúceho štúdia

Občianska výchova

Vyučovala sa odborne len v 8. a 9. triede Mgr. Hablákom, v 6. a 7. tr. Mgr. Kolhánekovou neodborne. Časovo-tematické plány a UO sa plnili. Vyučujúci motivovali žiakov aktivitami súvisiacimi s učivom. Napr. priamy vzťah k životnému prostrediu, využívanie prvkov dopravnej výchovy v praxi, aktivity súvisiace so zdravím, protidrogové aktivity, besedy so žiakmi, exkurzie atď.

Opatrenia: 
1. viac využívať odbornosť Mgr. Habláka v danom predmete

2. zaviesť viac zážitkových momentov do výchovno-vzdelávacieho procesu

3. dať viac možností žiakovi vyjadriť svoj názor

Telesná výchova 
Mgr. Píschová vyučovala tento predmet odborne. Žiaci využívali telocvičňu, ale aj miestne futbalové ihrisko. Žiaci plnili disciplíny v ľahkej atletike, gymnastike, vykonávali pohybové hry, hrali loptové hry atď. Zrealizovali sa kondičné cvičenia v prírode, zapojili sa úspešne do súťaží organizovaných CVČ, postúpili do krajského kola, zapojili sa do projektu Ľahšie to ide ľahšie, využívali sa miestne volejbalové a tenisové kurty, plavecký bazén na Vodnom raji, v zime výplavový bazén na Vodnom raji.

Opatrenia:
1. trénovať so žiakmi zručnosti na náradiach

2. upozorňovať žiakov na pohybovú kultúru, hygienu a zdravý životný štýl

3. v prípade vhodných snehových podmienok upozorniť žiakov na zabezpečenie lyžiarskeho   výcviku

4. využívať v čo najväčšej miere pohyb na čerstvom vzduchu – najmä v prípadoch dvojhodinových TV

5. priebežne dopĺňať kabinet TV pomôckami
6. orientovať sa na vyhľadávanie talentov v oblasti TV
7. zapájať sa do projektov z oblasti TV
Výtvarná výchova
Vyučovala sa odborne v  5. –9. ročníku Mgr. Kolhánekovou. Žiaci sa zapájali do súťaží menej než po iné roky.

Predmet nie je klasifikovaný známkou.

Opatrenia: 
1. priebežne dopĺňať kabinet VV pomôckami

2. orientovať sa na vyhľadávanie talentov v oblasti VV
3. viac propagovať žiacke práce a brať do úvahy možnosti žiaka – talent ale aj opačne
4. zapájať sa do vyhlásených súťaží z oblasti výtvarnej výchovy
Technická výchova
Vyučovala sa neodborne Mgr. Kolhánekovou a neodborne M. Gluzekovou, vychovávateľkou ŠKD, ktorá si doplňovala úväzok. Využívali sa školské dielne, kde sa žiaci pokúšali o vyrobenie veľmi zaujímavých úžitkových predmetov z dreva, kovu atď. Tiež sa učili správne stravovať, stolovať a správať. I keď sa učilo neodborne, úroveň vyučovania bola na dobrej úrovni. Žiaci mali o predmet záujem, najmä žiaci zruční. Menej prejavujú záujem o teoretické časti. Školské dielne sú pomerne dobre zásobené rôznym pracovným náradím, menej zásobené sú materiálom na výrobu výrobkov. 

Opatrenia: 
1. viac sa sústrediť na praktickú stránku predmetu

Hudobná výchova
Na II. st. sa učil tento predmet odborne Mgr. Píschovou, na I. st. odborne vyučujúcimi I. st. Vyučujúce využívali PC – techniku, CD nahrávky, samy hrali na hudobný nástroj, venovali sa tak teórii, ako aj praxi. Zvýšila sa „spevavosť´´ žiakov a zlepšil sa vzťah k HV. Doplnil sa kabinet HV o nové CD nahrávky. 

Opatrenia:  
1. ešte viac sa venovať talentovým žiakom v oblasti HV

2. zapájať sa do vyhlásených súťaží, prípadne organizovať hudobné súťaže v našej škole
Etická výchova
Aj na 1. aj na 2. stupni sa predmet učil odborne a to Mgr. Dankovou, Mgr. Kolhánekovou a Mgr. Kabinovou.
EV mala na 2. stupni 2 oddelenia, na 1. st. 2 oddelenia. Vyučujúce vykonávali rôzne aktivity, na ktorých využívali rôzne druhy časopisov a pomôcok, čo umožnilo využívať zážitkové metódy vyučovania.

Náboženská výchova
Vyučovala sa odborne ThDr. Šmidriakom, PhD. a katechétkou Mgr. Ďurčakovou. Nie je celkom vyhovujúce pre školu, že vyučujúci je zamestnaný aj na Katolíckej univerzite v Ružomberku, kde povinnosti na tejto škole mu bránili pravidelne sa zúčastňovať vyučovania na našej ZŠ, čo spôsobovalo neodborné zastupovanie najmä v mesiaci septembri a októbri, ale aj v priebehu šk. roka. Tiež tomuto momentu sa musel prispôsobovať rozvrh hodín na našej škole. Vyučujúci nedodržiaval časovo-tematické plány a zápisy v triednej knihe nesúhlasili s reálnym obsahom učiva ani mesačnými plánmi.

NV sa učila: 
na 1. stupni v 2 oddeleniach


na 2. stupni v 3 oddeleniach
Oblasť výchovy a vzdelávania

· pokračovať v začatých projektoch

· ku Dňu eura – 24. 9. 2008 – ( 100 dní pred zavedením ) organizovať pre žiakov projekty, súťaže na tému eura

· na rozvíjanie vzťahu k prírode, k jej ochrane, k zdraviu a k všetkému živému využívať alternatívne možnosti ( projektové vyučovanie, terénne projekty)

· využívať edukačné a metodické materiály a programy z oblasti EnV

· podporovať a rešpektovať vlastné názory detí

· využívať poradenskú službu pri výbere povolania

· pozornosť venovať uplatňovaniu tolerancie, ľudským právam, zvyšovať národnostné povedomie

· vo vyučovacom procese a v mimoškolskej činnosti realizovať aktivity pri príležitosti Medzinárodného dňa mieru ( 21.9. ) a Pamätného dňa holokaustu  ( 9. 9. )

· do tematických plánov zapracovať úlohy súvisiace s výchovou v duchu humanizmu, z oblasti ľudských práv, práv dieťaťa, predchádzania všetkých foriem diskriminácie, xenofóbie, intolerancie a rasizmu

· monitorovať správanie detí

· bezodkladne riešiť vzniknuté problémy

· vymedziť opatrenia proti šíreniu legálnych a nelegálnych drog v školskom prostredí

· vytvárať pozitívnu sociálnu klímu v škole, zabezpečiť individuálny prístup k dieťaťu

· posilňovať zdravý životný štýl u žiakov

· využívať efektívne služby školských knižníc, poskytovať ich aj širšej verejnosti

· implementovať prvky čitateľskej a informačnej výchovy do časovo-tematických plánov všetkých  predmetov a na I. stupni posilňovať čitateľskú gramotnosť, využívať podujatia verejných knižníc

· na II. stupni vytvárať podmienky na osvojenie si metód individuálneho štúdia a využívania rôznych zdrojov informácií v príprave na vyučovanie

· vytvárať podmienky na realizáciu vyučovacích a voľnočasových aktivít v školskej knižnici, účasti na otvorených hodinách organizovaných vo verejnej knižnici

Nosné mimoškolské aktivity na zabezpečenie oblasti výchovy a vzdelávania

1. Pokračovať v internom projekte Regionáčik – oboznámiť deti s regionálnymi zvyklosťami

· klasické nakladanie kapusty

· príprava vianočných a veľkonočných ozdôb

· Lucia a jej zvyky

· vianočné koledy

· vítanie jari, topenie Moreny

· 2. zdravý životný štýl, protidrogové aktivity.

· jesenná exkurzia na Oravu, návšteva soľnej bane vo Wieliczke,  turistika na Roháčske plesá

· ochutnávka čajov a súťaž o nich

· Deň mlieka

· ovocné misy, zeleninové šaláty, zdravé pomazánky

· Deň jablka

· zdravá voda

· Vodný raj Vyhne ( otužovanie, plávanie, posilňovanie )

· Koľko jazykov vieš, toľkokrát si človekom

· Čítam, čítaš, čítame – čítajte!

· prezentácia vlastnej detskej tvorby animovaných filmov

· Slovenčina a Slovensko

· Pošta pre teba

· práca v komunitách, Aký nás čaká deň

· Čaje o piatej

· Deň zdravia

· Deň vedy

· Deň eura

· Deň EÚ

· Dni športu

3. Výstavy

· výrobkov z hodín VV, TchV a krúžkov

· prezentácia vianočných stolov

· prezentácia veľkonočných stolov

Bude zabezpečená nasledovná krúžková činnosť:

· Biatlon 
· Stolný tenis

· Futbal

· Legomajstri 
· Mažoretky I. a II. stupeň

      -     Jazykový – NJ, AJ, RJ
· Malí veľkí kuchári
· ŠKD – 1. oddelenie – 
                  2. oddelenie – didaktické hry
- 
Matematicko-šachový
- 
Malí umelci 
- 
Tvorivé dielne animovaného filmu

-     Volejbalový krúžok
Exkurzie:

· Jadrová elektráreň v Mochovciach, Arborétum v Mlyňanoch
· záchranný hasičský zbor, SZŠ v ZH – október

· Dopravné ihrisko v ZH                                                                                                          Orava, Poľsko, Roháčske plesá – september
· Hvezdáreň v Žiari nad Hronom
· ZOO v Bojniciach alebo Martin, Gaderská dolina a Mažarná jaskyňa

· Osrblie, Čiernohorská železnička, Bystrianska jaskyňa, Jaskyňa mŕtvych netopierov

· B. Štiavnica, múzeá

· Bojnice – výlet, 1. – 3. ročník
· Belianska jaskyňa, Pieniny

·  alebo Važecká jaskyňa, Levoča, Spiš

· Nitra, národopisné múzeum

· Kremnica, mestské historické jadro

· B. Bystrica, Tajov

· Riečky, výlet, 9. ročník
· Galéria v Banskej Štiavnici   

Mareriálno-technické zabezpečenie školy

V šk. r. 2008/09 budú navštevovať našu školu  žiaci 9 tried a 2 oddelenia školského klubu.

K dispozícii majú žiaci i zamestnanci  jedáleň pri MŠ.

Technická výchova sa môže vyučovať v školských dielňach.

Telesná výchova sa môže vyučovať v telocvični, na ihrisku, v prírode a je možnosť využitia kúpaliska Vodný raj. Na posilňovanie môžu realizovať cvičenia na  orbitreku a stacionárnom bicykli a iných náradiach. 

PC sa bude vyučovať v špeciálnej učebni, kde je  8 funkčných počítačov.

K dispozícii je aj priestor  v špeciálnej učebni na výučbu prírodopisu.

Žiaci budú pracovať formou tvorivých dielní na príprave vlastného detského animovaného filmu. 

Na výučbu jazykov si vyučujúci budú priebežne pripravovať priestory a postupne sa zavedie ambulantné vyučovanie, podľa  možností priestorov školy. Škola má tri zmiešané kabinety, pomerne dobre vybavené pomôckami.
Didaktická technika:

1 TV, 1 video, 2 rádiomagnetofóny, 1 varhany, 4 CD prehrávače, 1 meotar, 1 DVD prehrávač, ozvučovacia aparatúra

Doplnili sme kabinet HV o 1 klavír ( krídlo ).

Dokúpili sa CD programy na výučbu jednotlivých predmetov, aby sa výučba  AJ, SJ, M a iných predmetov mohla modernizovať prostredníctvom počítačovej techniky.

Priebežne sa dokupujú mapy na Z a D podľa najnovšieho delenia štátov a pomenovania jednotlivých miest a oblastí a prehodnotených historických udalostí.

Doplňujeme počítačovú miestnosť o novú techniku. Žiaci majú k dispozícii 9 počítačov, z toho 7 pripojených na internet. 3 počítače pripojené na internet sú k dispozícii pedagogickým a ekonomicko-administratívnym zamestnancom školy. 
Zabezpečenie školského roka 2008/09
1. Pedagogickí zamestnanci nastúpia do práce 25. 08. 2007.

2. V čase od 25. 08. – 29. 08 si pripravia:

· triednu dokumentáciu

· esteticky upravia triedy

· zabezpečia si UO, štandardy, učebnice, rozvrhy hodín

· odovzdajú dokumentáciu ku novému ŠkVP vedeniu školy

· rozdelia si zabezpečenie prípravy 1. dňa v škole – organizácia

· 25. 08. 08 sa uskutoční pedagogická rada

· rozpracuje sa plán na 1. pracovný týždeň tak, aby sa od 1. dňa zabezpečil riadny chod školy

· 2. 9. 08 – slávnostné otvorenie šk. roka

· 3. 9. 08 – OčaP – teoretická časť

                  -  školenie o BOZP

· 4. 9. 08 – OčaP – praktická časť

                         - plány exkurzií a výletov - predbežne

· 11. 9. 08 – plenárne RZ

· do 12. 9. 08 – vedúci PK a MZ uskutočnia 1. zasadnutie

· do 15. 9. 08 – vyučujúce pripravia triedne výkazy, plány tr. učiteľa, vých. poradcu, koordinátorov, ŠKD a krúžkovej činnosti

· do 25. 9. 08 – vypracovať a odovzdať časovo- tematické plány

· do 8. 10. 08 – sa uskutočnia vstupné testy a diktáty

Mesačné plány:

Budú vypracované týždeň pred každou prac. poradou, aby každý pedagog. pracovník mohol prispieť svojím nápadom,  a tak skompletizované a aktualizované sa budú doplňovať do Plánu práce školy formou dodatku.

Starostlivosť o pedagog. pracovníkov

· ponúknuť možnosti z Katalógu vzdelávacích programov na šk. r.2008/09
· pomáhať pedagógom pri výbere vlastného celoživotného vzdelávania

· zabezpečiť zamestnancovi stravovať sa v šk. jedálni, aby mali možnosť dostať teplú stravu  ( stravné lístky )

· v prípade nepredvídaných zmien v klíme zabezpečiť pitný režim a prispôsobiť podľa situácie pracovné doby

· dbať na psychohygienické zásady pri zostavovaní rozvrhu hodín

· zabezpečenie ochranného odevu pri práci podľa pracovného zaradenia

· dbať na estetickú úpravu pracoviska

· zabezpečiť zamestnancom relaxačné popoludnia
Plán vnútroškolskej kontroly a plán hospitácií v šk. r. 2008/2009
Kontrola                                                                                                                                     - september

      -     naplnenosť ŠKD a nastavenie činnosti ŠKD

· dokumentácia školy a triedna agenda

· stavy naplnenosti v predmetoch EV, NV

· nepovinné predmety

· vzdelávacie preukazy, činnosť krúžkov

· plány práce koordinátorov, tr. uč., vých. poradcu

· čas.- tem. plány pre integrovanú žiačku

· estetika živ. prostredia – interiér, exteriér školy

· zmluvy o hmotnej zodpovednosti

· psychohygiena v rozvrhu hodín

· dozor v šk. jedálni a v priestoroch školy

· doplňovanie a stav učebníc

· predbežný záujem žiakov o povolanie

· kontrola činnosti ZŠ

· dodržiavanie prac. disciplíny

· funkčnosť pomôcok v jednotlivých kabinetoch

· pracovné náplne pedagog. i nepedagog. zamestnancov školy

· účelové cvičenia

· plenárne RZ

· stav v novom ŠkVP

október

· riaditeľské testy, analýza nedostatkov PK, MZ

· Mesiac úcty k starším

· činnosť krúžkov

· popoludňajšie cvičenia v prírode

· zemepisné vychádzky

· šarkaniáda

· Medzinárodný deň knižníc

· školský mliečny program

· ponocovanie v škole

november

· ¼ ročné previerky, testy, diktáty – PK, MZ

· ¼ ročná pedagog. rada, triedne RZ

· týždeň boja proti drogám

· hospitácie RŠ, VP

december

· príprava na Celoštátne testovanie žiakov                                                                           školské kolá prednesu poézie a prózy

· Mikuláš

· ľudové zvyky nášho regiónu

· hospitácie RŠ a ZRŠ, VP
· činnosť kabinetov, inventarizácia

január

· ½ roč. opakovanie, previerky, testy, diktáty

· ½ roč. RZ

· pedagogická rada

· projekty a modernizácia vo výchovno - vzdelávacej oblasti

· kontrola stavu pomôcok, plán na ich doplnenie

· kontrola krúžkovej činnosti

· zápis do 1. ročníka

február

· hospitačná činnosť na I. stupni

· záujem žiakov o ďalšie štúdium

· stav vo výchovno - vzdelávacej oblasti cudzích jazykov

· jarné prázdniny

· plnenie nového ŠkVP a ŠtVP

marec

· Marec – mesiac knihy

· činnosť v ŠKD

· EnV na škole

· Plnenie nových učebných plánov

· návrat jarných ľudových zvykov

· veľkonočné aktivity

· BOZP a PO revízie

apríl  

· ¾ roč. pedagog. rada

· testy, previerky, plnenie úloh a plánov

· Mesiac lesov

· rozmiestnenie žiakov 9. roč.

· v zdravom tele – zdravý duch

máj

· organizácia výletov a exkurzií

· čerpanie dovoleniek a NV

· úroveň prírodovedných predmetov

· výsledky zo spoločenskoved. PK

· spolupráca a činnosť v ŠKD

· zemepisné vychádzky, laboratórne práce

jún

· účelové cvičenie

· pedagog. rada a triedne RZ

· MDD

· komlexná kontrola plnenia celoročného plánu práce školy

· rozlúčka s deviatakmi

Cieľ kontroly

Získať prehľad o odbornej a metodickej pripravenosti učiteľov a vychovávateľky.

Zabezpečiť plynulý chod vyučovania a dodržiavania pracovnej disciplíny.

Získať prehľad o úrovni výchovno-vzdelávacieho procesu.

Sledovať odstránenie nedostatkov  vo výchovno-vzdelávacom procese z predchádzajúceho šk.roka.

Získať prehľad o objektívnosti hodnotenia  a klasifikácie žiakov jednotlivými učiteľmi, s cieľom zabezpečiť zjednocovanie kritérií pri klasifikácii.

Sledovať evidenciu klasifikácie v zmysle metodických pokynov na hodnotenie a klasifikáciu.

Formy, metódy a spôsob kontroly

· priama hospitačná činnosť

· pozorovanie a individuálny rozhovor s učiteľom

· didaktické testy, previerky zamerané na plnenie štandardov, ktoré sú už vypracované pre jednotlivé predmety a ročníky podľa nových pokynov MŠ SR
· rozbor predpísaných písomných prác a riaditeľských previerok na PK a MZ

· spolupráca s MZ a PK, kontrola dodržiavania časovo-tematických plánov

· sledovanie prevádzkového a školského poriadku, záväzného pre pracovníkov a žiakov školy

· sledovanie a kontrola dokumentácie školy

· kontrola práce triednych učiteľov, výchovného poradcu

· kontrola učební, laboratórií, dielní a telocvične s cieľom zistiť nedostatky a odstrániť ich
· kontrola bezpečnostných a hygienických opatrení

· kontrola práce prevádzkových zamestnancov

· dodržiavanie rozvrhu hodín

· zaraďovanie relaxačných chvíľok do vyučovacích hodín ( najmä v triedach so slabšou koncentráciou  pozornosti, slabším prospechom )

Úlohy riaditeľky školy

· kontrolovať plnenie plánu školy

· kontrolovať činnosť zástupkyne riad. školy a výchovnej poradkyne

· kontrolovať činnosť vedúcich MZ a PK

· kontrolovať činnosť koordinátorov projektov

· kontrolovať činnosť správnych zamestnancov

· kontrolovať činnosť žiakov počas vyučovania  a v mimovyučovacom  čase na škole 

· kontrolovať plnenie ČTP

· vykonávať hospitácie

· zabezpečovať dobrú klímu na pracovisku

· viesť so zamestnancami rozhovory smerujúce k odstraňovaniu prípadných nedostatkov

· kontrolovať využívanie počítačov v jednotlivých predmetoch

· vypracovať objektívny systém hodnotenia zamestnancov školy

· zapracovávať úlohy zo ŠtVP a ŠkVP do plánu práce školy

Úlohy zástupkyne riad. školy

· kontrolovať úroveň výchovno-vzdelávacieho procesu na škole

· kontrolovať prácu triednych učiteľov

· kontrolovať dodržiavanie pracovného poriadku pedagogických zamestnancov školy

· kontrolovať ČTP

· vykonávať hospitácie

· priame konzultácie so zamestnancami pri zistení akýchkoľvek nedostatkov v práci

Úlohy výchovnej poradkyne

· kontrolovať študijné podmienky a výsledky žiakov so špeciálno-pedagogickými potrebami

· kontrolovať spoluprácu s rodičmi žiakov  so špeciálno-pedagogickými potrebami

· kontrolovať plnenie odporúčaní PPP

· spolupracovať s triednymi učiteľmi a vykonávať hospitácie v triedach, ktoré navštevujú žiaci so špeciálno-pedagogickými potrebami

· zabezpečiť včasnú diagnostiku deťom, u ktorých je podozrenie z problému vo výchove i vzdelávaní

Úlohy pre koordinátorov projektov

· kontrolovať zapracovanie úloh projektov do ČTP

· kontrolovať zapracovanie úloh  projektov  do mesačných plánov  práce

· kontrolovať a vyhodnotiť plnenie úloh projektov

Úlohy triednych učiteľov

· Koordinuje výchovno-vzdelávaciu činnosť v triede
· Zhromažďuje spolu s ostatnými vyučujúcimi v príslušnej triede informácie o žiakoch     

v súlade s § 11 ods. 7, § 157 ods.6 a § 158 ods1 zákona, ktoré použije na vypracovanie záznamov v katalógovom liste žiaka alebo v tr. výkaze a v súlade s § 63 ods. 3 zákona na prihláške na vzdelávanie.  
· Musí spľňať kvalifikačné predpoklady
· Usmerňuje utváranie podmienok vzdelávania žiaka  so špeciálnymi výchovno.-vzdelávacími potrebami podľa § 29 ods. 10 zákona, ktorý je začlenený do triedy v spolupráci so všeobecným lekárom pre deti a dorast a s príslušným školským zariadením výchovného poradenstva a prevencie.
· V neprítomnosti tr. učiteľa vykonáva jeho prácu iný pedagogický zamestnanec  určený riaditeľom školy. Počas neprítomnosti tr. učiteľa  dlhšie ako 30 dní  určí riaditeľ jeho zástupcu.

· Podľa potreby vykonáva hospitácie u vyučujúcich vo svojej triede /aj inde/ 
· Spolupracuje  s výchovnou poradkyňou

· Bude sa obracať na vedenie školy pri akýchkoľvek vzniknutých problémoch alebo nedorozumeniach a neporozumeniach.
Úlohy všetkých pedagógov

· kontrolovať pripravenosť žiakov na vyučovanie

· kontrolovať a usmerňovať činnosť žiakov v priestoroch a v areáli školy

· kontrolovať šetrné zaobchádzanie s majetkom školy a hospodárne využívanie energií a vody žiakmi

· vykonávať vzájomné hospitácie u kolegov

Úlohy pre všetkých zamestnancov

· kontrolovať šetrné zaobchádzanie s majetkom školy a hospodárne využívanie energií a vody

· dbať na bezpečnosť najmä v popoludňajších hodinách a monitorovať pohyb cudzích osôb v škole
· dodržiavať pracovnú dobu podľa dohody so zamestnávateľom.
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Plán práce

školského  klubu detí

školský rok 2008 / 2009

Vyhne 1. septembra 2008

I. Závery z uplynulého školského roku

Z rozboru činnosti v školskom roku 2007 / 2008 vyplývajú nasledovné úlohy:

1. Naďalej pripravovať pre deti obsahovo zaujímavé činnosti, ktoré vystihujú ich záujmy,  a tak trvalo udržiavať ich záujem o navštevovanie školského klubu. 

2. Pokračovať v dobrej spolupráci s rodičmi detí pri organizovaní aktivít v čase mimo dennej činnosti klubu.

3. Individuálne pôsobiť na deti z menej podnetného prostredia a snažiť sa      

       v spolupráci s učiteľmi a rodičmi zlepšovať ich prospech a správanie.

4. V stredu dodržiavať oddychový deň. Snažiť sa o čo najväčší pobyt detí na

        čerstvom vzduchu / podľa počasia/.

5. Počas presunov do jedálne, ako aj pri pobyte v jedálni,  dbať na disciplínu 

       a výchovne pôsobiť v oblasti kultúrneho stolovania a správania.

6. Starať sa o úpravu ŠKD a zabezpečiť šetrenie inventáru ŠKD.

                 7.  Pri vychádzkach a pobyte detí v okolí školy dbať na bezpečnostné 

                       opatrenia.

8. Hodnotiť správanie detí denne ústnou formou a príležitostne drobnými    

odmenami.

Termín:  všetky uvedené úlohy sú trvalé                 Zodpovedná : Vych. ŠKD

II. Hlavné úlohy školského klubu

1. Systematicky spolupracovať s triednymi učiteľmi a rodičmi.

2. Osvojovať a upevňovať v žiakoch nenásilnou hravou formou vedomosti, zručnosti a návyky týkajúce sa hygieny, ochrany zdravia, predchádzania ochoreniam a úrazom. Naučiť žiakov základom prvej pomoci.

3. Kultúrne riešiť spory a konfliktné situácie.

4. Pestovať v deťoch návyky ku každodennej činnosti smerujúcej k tomu, aby sa fyzický pohyb stal pre deti radosťou a nevyhnutnou životnou potrebou.

5. Viesť deti k šetreniu vodou, elektrinou, školskými  zariadeniami a pomôckami.

6. Rozvíjať v deťoch pozitívny vzťah k prírode a učiť sa chrániť ju a zveľaďovať. 

III. Špecifické úlohy ŠK

1. Získavať poznatky z MZ učiteľov 1.stupňa ZŠ

2. Hospitovať v triedach svojich žiakov.

3. Spolupracovať s triednymi učiteľmi svojich žiakov a vzájomne prehodnocovať ich správanie / hlavne pred termínom ZRPŠ /.

4. Spoluprácou s triednymi učiteľmi a rodičmi viesť deti k zlepšeniu disciplíny v ŠKD a ŠJ.

Termín : všetky úlohy sú trvalé                      Zodpovedná : Vych. ŠKD

Povinnosti vychovávateľky ŠKD

–––––––––––––––––––––––––– 

1. Úprava násteniek v oddelení.

2. Evidencia časopisov.

3. Vedenie inventára ŠKD.

4. Dodržiavanie rekreačného dňa v stredu.

5. Činnosť klubu denne od 11,00 do 16,00hod.

6. Vyberať od rodičov mesačný príspevok za ŠKD.

IV. Materiálne zabezpečenie

Požiadavky na materiálne zabezpečenie ŠKD / hračky, pomôcky/ predkladať riaditeľke ZŠ, podľa potreby počas celého školského roka 2008 / 2009.

Detský lekár                              Vychovávateľka ŠKD                       Riaditeľka ZŠ

Časový plán akcií ŠKD v školskom roku 2008 / 2009

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

                 September:

· Turistická vychádzka na Roveň spojená s pohybovými hrami a orientáciou v teréne. 

· Ovocný deň 

· Zeleninový deň

· Výroba a púšťanie šarkanov

                                   Október :

· Súťaž rodičov s deťmi Superchyty

· Výroba darčekov pre starých rodičov

· Cukráreň ,, Žiaci s.r.o. „

                                    November :

· Harry Potter –   súťaž pre deti a rodičov 

       spojená so spaním v škole

· Príprava programu na Mikuláša

· Výroba ozdôb na vianočný stromček

December :

· Vianočná výzdoba triedy, výzdoba telocvične k Mikulášovi

· Program k Mikulášovi

· Športové hry medzi oddeleniami ŠKD

· Vianočný stromček pre vtáčiky

Január :

· Súťaž v stavaní snehuliakov

· Súťaž v sánkovaní a guľovaní

· Korčuľovanie

Február :

· Valentín  / pečenie a ozdobovanie valentínskych srdiečok na predaj /

· Fašiangy – rozprávanie sa o tradíciách a zvykoch

· Výroba karnevalových masiek a karnevalovej výzdoby 

Marec :

· Osobnostné Pele – Mele – súťaž pre deti s rodičmi

· Marec - mesiac knihy , alebo Daruj knihu priateľovi a podeľ sa s ním o svoj najsilnejší zážitok pri čítaní.

· Príprava veľkonočnej výzdoby a dekorácií k Veľkej noci

Apríl :

· Veľkonočná výzdoba, výroba dekorácií k Veľkej noci

· ZŠ Extra dávka – adrenalínová súťaž na bicykloch

· Poznaj svoje okolie na základe povestí ( cyklus, podľa  Povestí z pod Sitna )

Máj :

· Vychádzka do prírody / opekanie, súťaže /

· Poznaj svoje okolie ... 

· Protidrogové aktivity – Radšej športuj, ako droguj ! 

                                   Jún : 

· Deň detí

· Návšteva plavárne

· Návšteva kina

Riaditeľka ZŠ

Skladba týždňa

            Pondelok

Výtvarná výchova

            Utorok

Telesná výchova

            Streda
                        Rekreačný deň /prechádzky a hry v prírode podľa počasia

            Štvrtok

Hudobná výchova  / tanečná, hudobná a pohybová výchova /

            Piatok


Pracovná výchova  / šikovné ruky /

Vychovávateľka ŠKD                                                                            Riaditeľka ZŠ

REŽIM   DŇA

11,10 – 11,20

Preberanie detí od vyučujúcich

11,20 – 12,00

REKREAČNÁ ČINNOSŤ : volené spoločenské, kolektívne alebo

                                    oddychové hry v triede prípadne na dvore podľa počasia.

12,00 – 12,10

SEBAOBSLUŽNÁ ČINNOSŤ : uloženie hračiek, hygiena, nástup na

                                    obed

12,15 – 13,00

OBED

13,00 – 14,00

ODPOČINKOVÁ ČINNOSŤ : príprava na vychádzku, vychádzka , hry 

                                    v prírode, prípadne v škole

14,00 – 15,00

VÝCHOVNÁ ZLOŽKA : podľa skladby týždňa

15,00 – 16,00

SEBAOBSLUŽNÁ ČINNOSŤ : písanie úloh, úprava prostredia, hry,

                                    individuálny odchod domov

16,00 – 17,00

ZÁUJMOVÁ ČINNOSŤ PODĽA NÁVRHU A ZÁUJMU ŽIAKOV

     Riaditeľka ZŠ                                         Detský lekár                        Vychovávateľka ŠKD

Zoznam detí ŠKD v školskom roku 2008 / 2009

I. Oddelenie
Ziman Šimon


1. ročník
    Iglárová Tamara

1. ročník

    Vanková Adelka

1. ročník

Majerská Laura

1. ročník

Kozáková Erika

1. ročník
Valachová Diana

1. ročník

Trubanová Timea

1. ročník

Lepeňová Sofia

1. ročník

Prášek Martin


1. ročník

Kabina Andrej


1. ročník

Holečko Erik


2. ročník

Zábudlý Samuel

2. ročník

Majsniar Adrian

2. ročník

Bátovský Markus

2. ročník

Švanda Viktor


2. ročník

Procnerová Frederika

2. ročník

Lauko Richard


2. ročník

Brodniansky Juraj

2. ročník

Truban Erik


2. ročník

Ľupták Martin


2. ročník

Maruniaková Zuzana

2. ročník

Trubanová Laura

2. ročník

Gaži Slavomír


2. ročník


Spolu : 23 detí
Zoznam detí ŠKD v školskom roku 2008 / 2009
II. Oddelenie
Illichmanová Edita

3. ročník

Katinová Rebeka

3. ročník

Ľuptáková Katka

3. ročník

Ulbrík Lukáš


3. ročník

Paulová Zuzana

3. ročník

Maruniak Jožko

3. ročník

Šarinová Michaela

3. ročník

Pischová Ivana


3. ročník

Kollárik Jakub


3. ročník

Zábudlý Patrik


4. ročník

Stančíková Mariana

4. ročník

Pulišová Michaela

4. ročník

Považanová Alenka

4. ročník

Pohronský Martin

4. ročník

Sovincová Sandra

4. ročník

Brodniansky Viliam

4. ročník

     Varsa Martin


4. ročník

     Šovčíková Timea

4. ročník

     Iglár Boris


4. ročník

     Lepeň Matej


5. ročník

     Gažiová Lívia


6. ročník

    Spolu:  21 detí 

PLÁN   výchovného poradenstva na školský rok 2008/2009
Hlavné úlohy a činnosť výchovného poradenstva sú zamerané v súvislosti s riešením výchovných a vzdelávacích problémov na posilňovnie a podporu pozície a výchovno-poradenských aktivít výchovného poradcu ako základného článku systému výchovného poradenstva plniaceho úlohy školského poradenstva v zmysle zákona NR SR č.279/1993 Z.z. o školských zariadeniach a v zmysle vyhlášky MŠ SR č. 43/1996 Z.z. o podrobnostiach o výchovnom poradenstve a o poradenských zariadeniach, v súlade s Pedagogicko-organizačnými pokynmi MŠ SR na tento školský rok (s.17 a 18) a s Dohovorom o právach dieťaťa. V činnosti výchovného poradcu posilňovať význam kariérneho poradenstva ako nástroja zosulaďovania profesionálnych želaní a kompetencií žiakov a študentov.

/. Oblasť profesijnej orientácie

1.
V zmysle Vyhlášky MŠ SR č.6/2004 Z.z., ktorou sa mení a dopĺňa Vyhláška MŠ
SR č.145/1996 Z.z. O prijímaní na štúdium na stredných školách vypracovať
vlastnú koncepciu a postup a zverejniť ich na nástenke VP. Zabezpečiť
poradenskú, metodickú a informačnú pomoc žiakom a ich zákonným
zástupcom o možnostiach štúdia na SŠ.
Termín: trvalý

Zodp.:VP,TU

2.
Podľa požiadaviek zákonných zástupcov sprostredkovať psychologické
vyšetrenie žiakov 8. a 9. ročníkov k voľbe povolania.      Termín: sept.-okt.

Zodp.: VP,TU

3.
Zabezpečiť zber informácií o záujme žiakov pre ŠVS a odoslanie prihlášok na
stredné školy v určených termínoch.
Termín: podľa pokynov

Zodp.: VP, TU

4.
Na evidenciu a spracovanie informácií využívať výpočtovú techniku

a programy Doklady a Proforient. Na informovanie žiakov zabezpečiť spoluprácu s vyuč. VT, venovať priestor práci so stránkami ŠVS na internete a programu Sprievodca svetom povolaní.

Termín: priebežne Zopd.: VP, vyuč. VT

//. Oblasť starostlivosti o talentovaných a nadaných žiakov a o žiakov s výchovnými  a vzdelávacími problémami

1.
Systematicky sledovať vývin žiakov a zmeny v ich správaní. Ak sa správanie
dieťaťa nedá korigovať pedagogickými postupmi, zabezpečiť odborné
psychologické alebo špeciálno-pedagogické vyšetrenie a postupovať na
základe príslušných záverov.
Termín: trvalý

Zodp.: TU, VP

2.
Zabezpečiť diagnostiku a evidenciu porúch žiakov o správaní a učení, ich
školskej neúspešnosti. Poskytovať individuálne konzultácie žiakom

a rodičom pri ich riešení v spolupráci s PPP Hubeného 23, BA.

Termín: priebežne Zodp.: TU, VP

3.
Informovať rodičov žiakov o možnostiach slovného hodnotenia vo všetkých
vyučovacích predmetoch v 2.-4.ročníku, z dôvodu účinnejšieho uplatňovania
humanizujúcich metód a foriem práce na I. stupni ZŠ.

V zmysle Metodických pokynov na hodnotenie a klasifikáciu žiakov propagovať nový spôsob skúšania vedomostí. Podporovať zmeny späté s projektom Milénium, teda menej memorovania a viac fantázie a tvorivosti.

Termín: priebežne Zodp.: TU

4.
Pri vypracúvaní individuálnych Wz plánov a pri individualizácii vyučovania
zabezpečovať odborné konzultácie pedagogických pracovníkov so školským
psychológom, špeciálnym pedagógom a využívať aktuálne informácie

z Informačného bulletinu Špeciálnopedagogické poradenstvo/2003, vydané
MPCMB.
Termín: sept., priebežne

Zopd.:VP, TU

5.
Pri organizácii výchovy a vzdelávania žiakov so špeciálnymi vývinovými
poruchami učenia (dyslexia, dysgrafia, dysortografia, dyskalkúlia),

s poruchami aktivity, pozornosti a hyperaktivitou /ADD a ADHD syndrómom/-teda poruchami správania dohliadať na realizáciu odporúčaní školského psychológa a špeciálneho pedagóga v spolupráci so všetkými vyučujúcimi a po konzultácii s rodičmi.

Podrobne sa oboznámiť a uplatňovať v tejto oblasti Metodické pokyny k výchove a vzdelávaniu žiakov s vývinovými poruchami učenia v základných a stredných školách, Metodické pokyny na hodnotenie a klasifikáciu žiakov s vývinovými poruchami učenia v ZS a SŠ, Záznam o evidencii individuálne integrovanéhožiaka so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami v ZŠ a SS, schválené MŠ SR dňa 31.8.2004 s platnosťou od 2.9.2004.

Termín: priebežne Zodp.: VP, všetci vyučujúci

6.
Zápis detí do 1 .ročníka realizovať v súlade s platnou legislatívou a pokynmi
uvedenými v POP . Pred vstupom detí do 1 .ročníka spolupracovať so
psychológom a špeciálnym pedagógom a zabezpečiť ich účasť v poradnej
komisii.

Sledovať zaškolenie v 1 .ročníku ako aj prechod žiakov na II. stupeň.

Termín: jan.-febr., priebežne Zodp.: poverení učitelia

7.
S cieľom prevencie pred negatívnymi javmi venovať pozornosť práci s talento​
vanými žiakmi a viesť evidenciu o záujmoch a aktivitách žiakov.

T: priebežne Zodp.: TU a VP

8.
Pri realizácii uvedených úloh rešpektovať platné dokumenty:

· Metodické pokyny na hodnotenie a klasifikáciu žiakov ZŠ
(MŠVSRč.2489/1994),

· Informatívno-metodický materiál k integrácii žiakov so špeciálno-
pedagogickými potrebami do ZŠ MŠ SR č. 1437 (1999-4),

· Výchovno-vzdelávacie programy žiakov so špeciálnymi Wz potrebami -
Program pre žiaka s narušenou komunikačnou schopnosťou (MŠ SR
č.317/97-153).

9.
Zabezpečiť priame vstupy výchovného poradcu do všetkých tried školy.

T: priebežne Zodp.: vedenie školy

Harmonogram      ú í oh:

September:    - nadviazanie spolupráce s triednymi učiteľmi, psychológom a špeciálnym pedagógom, konzultácia plánu

· doplnenie a upresnenie evidencie / databázy žiakov

· zabezpečenie pohovorov žiakov 9.ročníka so psychológom k voľbe povolania

· štúdium a archivácia dokumentov

Október:
- konzultácie s triednymi učiteľmi -prehľad žiakov s poruchami učenia a správania,

štúdium individuálnych plánov

-
aktualizácia nástenky VP- informácie o sieti stredných škôl, postup pri výbere škôl
a vyplňovaní prihlášok

November:     - informácie triednym učiteľom o štúdiu na 8-ročných gymnáziách pre rodičov žiakov 4. ročníka

-
informácie triednym učiteľom o štúdiu na bilingválnych gymnáziách pre zákonných
zástupcov žiakov 8.a 9.ročníka

-
besedy s náborovými pracovníkmi, dni otvorených dverí na SŠ
December:     - mimoriadne stretnutie rodičov (ZZ) žiakov 9.ročníka

· konzultácie s triednymi učiteľmi o práci so žiakmi s poruchami učenia, doplnenie
evidencie a kontrola opatrení

· zmeny a opravy údajov v prihláškach na stredné školy

· dni otvorených dverí na SS

Január:
- zhromažďovanie prihlášok žiakov na bilingválne gymnáziá

· zber informácií pre ŠVS, polročné známky

· konzultácie s TU - práca so žiakmi s poruchami správania, evidencia a opatrenia

· aktualizácia nástenky
Február:        - zápis prvákov

· zaslanie prihlášok na bilingválne gymnáziá a na SS s talentovými skúškami

· poradenská činnosť žiakom a rodičom pri rozhodovaní sa o výbere SŠ
Marec:              - kompletizácia prihlášok na stredné školy, vydávanie zápisných lístkov

· konzultácie so žiakmi a rodičmi
Apríl:                 - odoslanie prihlášok na stredné školy

· RZ- informácie v 8.ročníku k vyplňovaniu vstupných dokladov

· evidencia prijatých žiakov na bilingválne gymnáziá a SŠ s talent, skúškami

-
konzultácie s triednymi učiteľmi k hodnoteniu práce žiakov s poruchami učenia a
správania, evidencia

Máj:
- zhromažďovanie vstupných dokladov žiakov 8.ročníka, zadávanie údajov

do počítača

-
evidencia žiakov, prijatých na SŠ

Jún:
- záverečný pohovor so psychológom o sledovaných žiakoch

· evidencia rozmiestnenia žiakov prijatých na SŠ a na 8-ročné gymnáziá

· výsledky súťaží a olympiád, evidencia práce s nadanými žiakmi

· zaslanie vstupných dokladov žiakov 8.ročníka a záujmu o štúdium na SŠ

Protidrogová prevencia

Plán činnosti v školskom roku 2008/2009
Hlavné ciele;

Podieľať sa na formovaní osobnosti mladého človeka. Vytvárať prostredie pre emocionálnu a sociálnu pohodu. Prehlbovať poznatky a právne vedomie žia -kov o ľudských hodnotách. Podporiť hodnotu človeka ako ľudského jedinca a rozvíjať medziľudské vzťahy. Dbať na vytvorenie zdravého životného prostredia, posilňovať zdravý životný štýl. Dôsledne dodržiavať práva dieťaťa a vytvárať priateľskú atmosféru na škole. Zabezpečovať primárnu prevenciu drogových závislostí a iných sociáon - patologických javov. Pravidelne moni -torovať zmeny v správaní detí.

Vzbudiť záujem žiakov o šport v čase osobného voľna, zabezpečovať žiakom bohatú ponuku záujmovej činnosti v rámci krúžkov, zvýšenú pozor​nosť venovať sebapoznávaniu a sebaúcty, poskytnúť žiakom viac informácií o drogovej prevencii.

Zapojiť deti do spolurozhodovania o živote na škole, o otázkach a problé​moch, ktoré sa ich týkajú. Upevňovať demokraciu, vytvárať pocit spolu​zodpovednosti za dianie na škole, dbať na kultúru prejavu reči. Predchádzať všetkým formám diskriminácie, xenofóbie a iným prejavom intolerancie. Chrániť deti pred fyzickým násilím, psychickým týraním prí​padne sexuálnym zneužívaním. Z; triedni učitelia T: priebežne

Využívať metodickú príručku  Ako poznám sám seba, Nenič svoje múdre

telo, Sexuálna výchova.

Z: uč. L stupňa, uč.EV,OV,TV

T: priebežne

V spolupráci s koordinátorom  voľného  času    pravidelne pripravovať podujatia

a obohacovať činnosť novými aktivitami. Pravidelnou relaxačnou činnosťou

a novými    pohybovými    aktivitami    odbúravať    stres.     Prispievať    k príjemnej

a priateľskej atmosfére a upevňovať pocit spolupatričnosti v triedach.

Viesť žiakov k estetizácii toaliet.

Z: koordinátori

T: priebežne

Vytváraním priestoru pre činnosť záujmových krúžkov a organizovaním spoločen -

ských podujatí v čase mimo vyučovania predchádzať kriminalite a ponúkať tvorivé

činnosti k zmysluplnému využitiu voľného času.

Rozvíjať spoluprácu s PPP a inými inštitúciami za účelom besied, exkurzii, ale

i nových tvorivých činností.

Z: koordinátor

T: priebežne

September

· Oboznámenie žiakov s vnútorným poriadkom školy / triedni učitelia/

· Cvičenie OCAP / triedni učitelia/

· Ponuka krúžkovej činnosti /pedagogickí zamestnanci/

· Jesenná turistika - Harmanecká jaskyňa, Zvolenský hrad, Pustý hrad/ tried. uč.

Október

· Výstava plodov a zeleniny / koordinátor, triedni učitelia/

· Monitorovanie zmien v správaní detí / triedni učitelia /

· Svetový deň zvierat / 4.10. / - Môj zvierací miláčik - súťaž / koordinátor, tr. uč./

· Výcvik skupiny žiakov - primárna prevencia / koordinátor /

November

-
Týždeň vzdelávania 12. - 16. november - medzitriedna súťaž O NAJLEPŠIU
TRIEDU V PROSPECHU A SPRÁVANÍ /koordinátor, pedagogickí pracovníci/

· Primárna prevencia žiackej skupiny na 1. stupni / koordinátor /

· Medzinárodný deň bez fajčenia -16. november -prezentácia výtvarných prác
s protidrogovou tematikou / koordinátor, pedagogickí pracovníci /

· Pripraviť a rozvešať búdky pre vtákov / učiteľ TCHV /

December

-
Prevencia a výchova k ZZS s využitím metodického materiálu: NENIČ SVOJE
MÚDRE TELO, AKO POZNÁM SÁM SEBA /koordinátor, triedni učitelia/

Výzdoba vianočných stolov / koordinátor, triedni učitelia /

-
Posedenie pri Vianočnom stromčeku / koordinátor /

Január

· Deň čaju - ochutnávka bylinkových čajov/ koordinátor, určený pedagóg /

· Medzitriedna súťaž vo futbale - relaxácia odbúrava stres / učiteľ TV/

· Primárna drogová prevencia na 2. stupni - Alkohol /koordinátor, učitelia OV,
EV, TH/

Február

· Hry v prírode - SNEŽNÍ SOCHÁRI /koordinátor, učitelia TV /

· Primárna drogová prevencia na L stupni/ koordinátor, žiacka skupinka/

· Valentínska pošta - aktivity k upevňovaniu triednych a medzitriednych vzťahov
/pedagogickí pracovníci/

Marec

· Deň vody - ochutnávka minerálnych vôd / koordinátor /

· Zábavno -vedomostný kvíz na 2. stupni / učiteľ P, Z /

· Mesiac knihy - literárne spracovanie problematiky závislosti / učitelia SJ/

Apríl

-
Deň zdravia - 7. apríl - Zdravá výživa, zdravšie žiť- príprava ovocných mís
/koordinátor, učiteľ TCHV, vedúci krúžku kuchárov/

· Deň Zeme - 22. apríl - súťaž v zbere papiera

· Ochrana prírody a životného prostredia / koordinátor, triedni učitelia /

Máj

· Beseda s príslušníkom polície na tému - Kriminalita mládeže v našom okrese
/ koordinátor /

· Program ku Dňu matiek / koordinátor, triedni učitelia /

· Svetový deň mlieka - 20. máj - mliečny deň na škole / koordinátor /

Jún

· Svetový deň životného prostredia - 5. jún - turistické vychádzky do prírody
/koordinátor, učitelia TV/

· Príprava cvičenia OCAP a didaktických hier / triedni učitelia /

· Svetový deň boja proti drogám - 26. jún - výtvarná súťaž / koordinátor, tr. uč.

1. Prevencia protidrogová
U detí a mládeže na rozdiel od dospelej populácie treba počítať s určitými odlišnosťami užívania návykových látok, z ktorých za najdôležitejšie považujeme:
1) drogová závislosť sa u detí vytvára rýchlejšie a mladí ľudia sú vystavení väčšiemu riziku
vzniku závislostí,
2) vyššie nebezpečenstvo ťažkých otráv v dôsledku nižšej tolerancie detského organizmu voči
droge,
3) reálne nebezpečenstvo spomalenia a zhoršovania psycho- sociálneho vývinu,
4) experimentovanie s návykovými látkami sa spája u detí a mládeže s väčšími problémami v
domácom a školskom prostredí,
5) dôraz na kvalitu rodinnej interakcie a práce s rodičmi a pedagógmi,
6)
charakteristické   testovanie   hraníc,   riskovania   a  tendencie   skúšať   širšie   spektrum
návykových látok súčasne,
7)častejší výskyt recidív závislostí u detí a mládeže.
Reálne očakávania rodičov od školy sú:
· Škola bude bezpečným miestom, kde nebudú dostupné drogy, alkohol a tabak.

· Škola bude používať postupy, ktoré majú zmysel a sú účinné.

· Škola sprostredkuje rodičom informácie, ktoré im pomôžu pri prevencii drogových
závislostí a odporučí miesta pomoci pri rôznych problémoch ich detí.

· Škola bude podnecovať žiakov ku kvalitnému tráveniu voľného času a zdravému
spôsobu života.
· Škola bude s rodičmi v sústavnom kontakte.

Reálne očakávania školy od rodičov:
· Rodičia budú spolupracovať so školou, hlavne ak sa objavia komplikácie.

· Rodičia vytvoria podmienky na príchod dieťaťa do školy v primeranom stave.

· Rodičia budú viesť dieťa k vhodným spôsobom trávenia voľného času a zdravému
spôsobu života.
· Rodičia budú mať prehľad o tom, s kým sa stretáva dieťa vo voľnom čase.

· Rodičia budú súhlasiť so všetkým, čo ponúka škola pri prevencii.

· Rodičia zabezpečia pre dieťa primeranú lekársku a psychologickú starostlivosť.

· Rodičia budú mať pochopenie pre náročnú prácu pedagóga a nebudú bezdôvodne
oslabovať jeho autoritu u detí.

Aktivity školy v prevencii závislostí:
1. škola má zakomponovaný zákaz prechovávania a užívania nelegálnych drog do školského
poriadku
2. v škole sa snažíme zmeniť postoje a mýty žiakov o neškodnosti nelegálnych drog,
3. našou snahou je, podľa záujmu žiakov realizovať workshopy s preventívnymi pracovníkmi
4. snahou školy je založiť rovesníčku skupinu v škole
5. v škole rôznymi aktivitami ( prednášky, besedy, návštevy súdnych procesov...) zvyšujeme
právne vedomie žiakov.
Škola má vytvorený súbor opatrení, ktoré sú súčasťou školského poriadku:
Žiakov vedieme k osvojeniu takých životných zásad a postojov, aby v reálnych životných situáciách zodpovednému konaniu, správnemu a takému, čo je v súlade s mravnými, etickými, zdravotnými a spoločenskými požiadavkami.
7. Voľnočasové aktivity:
K základným prvkom prevencie  socio-  patologických javov  v našej   škole  nepatria
jednorazové aktivity ( prednášky, besedy, diskusie, kvízy...), aj keď aj tieto sú začlenené
do plánu práce školy.
Za základný prvok prevencie považujeme poskytnutie VHODNEJ ALTERNATÍVY na
trávenie voľného času žiakov.
Preto   sa,   v rámci   vzdelávacích  poukazov,   snažíme  poskytovať  v škole  rôznorodú
krúžkovú činnosť. Na škole pracujú krúžky so zameraním na šport ( futbal, volejbal,
stolný tenis, biatlon ), jazykové krúžky, počítačový krúžok, krúžok šikovných rúk, malých
majstrov, ... V popoludňajších hodinách sa študenti môžu venovať tvorbe školského
časopisu, www. stránok...
Ďalšou z možností je zapájanie sa žiakov našej školy do rôznych typov súťaží a olympiád.
Aj táto aktivita smeruje žiaka k zmysluplnému tráveniu voľného času, dáva mu možnosť
posilňovať svoje záujmy- profiláciu a zároveň je jednou z možností, ako prežiť úspech.
K ďalším možnostiam, patria školou organizované koncoročné výlety, exkurzie, akcie
organizované školou, či školský klubom (Maškarný ples, tanečný, Harry Potter, Dni
zdravej výživy, Jazykové pelé-melé,...). V neposlednom rade sú to triednické hodiny a ich
náplň.
Na ponuke voľnočasových aktivít majú možnosť participovať aj samotní žiaci, a to
formou vlastných nápadov, návrhov činností, ktoré by mali záujem vykonávať. Návrhy
môžu vedeniu školy predkladať v mesiacoch jún a september prostredníctvom žiackeho
parlamentu. Pokiaľ to škole umožnia personálne a priestorové podmienky, vedenie školy
sa bude snažiť návrhy žiakov akceptovať.
8. Záver
Súčasťou   preventívneho   programu   školy  je   plán   činnosti   k jednotlivým   bodom
preventívneho programu. Tento si vypracovávajú pedagógovia, poverení touto činnosťou
vedením školy každoročne, na začiatku školského roka.
Títo   pedagógovia   majú   zároveň   za   úlohu   sledovať   aktivity   ponúkané   rôznymi
inštitúciami,   mimovládnymi,   neziskovými   združeniami,   občianskymi   združeniami.
Zmysluplné podujatia dávajú do ponuky pre triednych učiteľov, alebo ako celoškolské
aktivity. Zároveň sa podieľajú na organizácii jednorazových aktivít ( prednášok, besied,
kvízov,...) so zameraním na prevenciu.
Pre ostatných kolegov sú konzultantmi v danej problematike, majú k dispozícii prehľad
dostupnej literatúry, web stránok, konzultačných    centier, na ktoré sa môžu učitelia
obrátiť.
Celoškolský činnosť v rámci prevencie socio- patologických javov koordinuje výchovný
poradca školy a koordinátor protidrog. prevencie.
1. Pri nedodržaní ustanovení školského poriadku, dotýkajúcich sa návykových látok
a závislostí  sa uskutoční pohovor  s  triednym  učiteľom,  výchovným  poradcom,
koordinátorom   prevencie   drogových   závislostí,   resp.   školským   psychológom,
riaditeľom školy a žiakom
2. Do školy budú predvolaní rodičia / zákonní zástupcovia a bude im predložení návrh na
psychologické vyšetrenie
3. Ak sa preukáže, že žiak má v škole ilegálnu drogu, bude mu odobratá, za prítomnosti
svedkov spísaný úradný záznam a predvolaná polícia
4. Kontaktované bude    odborné poradensko-psychologické pracovisko (pedagogicko-
psychologická poradňa, centrum výchovnej a psychologickej prevencie)
Vo vzťahu k prechovávaniu alebo konzumácii nelegálnych drog žiakmi v školskom prostredí sa môžeme stretnúť so štyrmi prípadmi:
1. Náhodné užitie - študent príde do styku s drogou náhodne, zo zvedavosti. V takomto
prípade predvoláme rodičov, dohodneme psychologické či psychiatrické vyšetrenie a po
uzavretí, ak nejde o drogovú závislosť, riešime situáciu riaditeľským pokarhaním, prípadne
zníženou známkou zo správania.
2. Pravidelné užívanie - študent je toxikoman, drogu potrebuje a pravidelne ju užíva.
Posúdenie necháme na lekároch a podľa výsledku sa zariadime - ak absolvuje liečenie a zo
závislosti sa dostane, poskytneme možnosť dokončiť, prípadne prerušiť štúdium.
3. Ponúkanie drogy - študent opakovane prináša drogu do školy, nemusí ju užívať a
poskytuje ju ostatným spolužiakom. Vzhľadom k tomu, že naša legislatíva nepreferuje
tolerantný postoj k nelegálnym drogám, treba po výstrahe (znížená známka zo správania,
podmienečné vylúčenie) študenta zo školy vylúčiť.
4. Predaj drogy - v prípade, že existuje podozrenie na dílerstvo, kontaktujeme políciu, resp.
colný kriminálny úrad. Po dokázanom dílerstve je nutné vylúčenie zo štúdia.
V rámci preventívnych opatrení naša škola bude:
1. realizovať systematickú prevenciu návykových látok a používať účinné postupy -
napr. rovesníčke programy, nácvik sociálnych zručností
2. spolupracovať s rodičmi a odbornými organizáciami (napr. pedagogicko-
psychologická poradňa, zdravotnícke zariadenia, mimovládne organizácie a pod.),
3. sledovať dodržiavanie pravidiel prevencie šírenia návykových látok v školskom
prostredí a na akciách organizovaných školou,
4. viesť žiakov k prosociálnemu správaniu a rozvoju pozitívneho hodnotenia druhých,
5. spájať mimoškolské aktivity žiakov s priamym vyučovacím procesom.
Spracované podľa: PhDr. Štefan Matula - Výskumný ústav detskej psychológie a patopsychológie, Bratislava
2. Prevencia závislosti na kultoch a sektách
V pedagogickej praxi sa možno stretnúť s deťmi a mládežou, ktorých život podlieha vplyvom a pravidlám rôznych kultov a siekt. Tie formujú ich svetonázor, určujú spôsob trávenia voľného času a ovplyvňujú ich prirodzený psycho- sociálny vývoj.
Jedným z kľúčových pojmov problematiky závislostí na kultoch a sektách je brainwashing, t.j. psychologická technika potlačenia kritického uvažovania a násilného prijatia vnútených názorov, hodnôt a postojov. K významným prvkom brainwashingu patrí vyvolávanie neistoty, úzkosti, strachu, izolácie, hladu, smädu, telesného vyčerpania, sugescií pocitov viny a poníženia. Pri vstupe a neskôr i fungovaní v kulte alebo sekte sa využíva psychická manipulácia, ktorú možno opísať ako systém metód zaobchádzania s človekom, ktorý rozkladá jeho identitu, vytvorí závislosť človeka na danej skupine, zmení jeho správanie, udusí samostatnosť jeho rozmýšľania a slobodu rozhodovania sa.
Kulty a sekty sa od normálneho spoločenstva odlišujú niektorými typickými znakmi, ktoré sa nemusia vyskytovať súčasne:
a) autoritárske vedenie - od členov kultu sa vyžaduje poslušnosť a podriadenosť
b) elitárstvo a výlučnosť - učenie sekty je jedinou správnou ideológiou, členovia sekty sú
jediní schopní zachrániť ľudstvo od všetkého zlého a vyriešiť všetky krízy
c) presné pravidlá a zásady pre život členov - pravidlá musia dodržiavať všetci členovia
d) viera je povýšená nad rozum - kladie dôraz na pocity a emócie, e) prenasledovanie, sankcie
a tresty - člen, ktorý sa bezvýhradne neprispôsobí sekte alebo deštruktívnemu kultu, je k tomu
donucovaný rôznymi postihmi, trestami a obviňovaním zo zlyhania
f) psychická manipulácia - používa sa pri získavaní nových členov
g) bezvýhradná závislosť na vodcovi alebo prorokovi - učenie kultovej modly je vydávané za
hlas boží alebo za absolútny zákon
h) zákaz kritiky a pochybností o učení sekty -odchýlky sa tvrdo trestajú a ich nositelia sú prenasledovaní
i) cielené techniky - členovia sekty sú zbavovaní svojprávnosti j) programovanie života - súkromný život členov podlieha prísnym pravidlám k) negatívny postoj voči rodine - sekta zbavuje závislosti člena rodinných vzťahov l)fatalistický postoj k životu - presadzovaný skupinou alebo vodcom
m) špecifické praktiky - súbor rôznych techník, metód, životného štýlu, ktoré značne poškodzujú telesné i duševné zdravie.
Stúpenci sekty nemajú rovnaký status a postavenie v rámci skupiny. Neudržujú rovnaké vzťahy s vodcom a nemajú rovnaké výhody. Manipulovaných a manipulátorov spája člen sekty, ktorý hrá rolu prostredného. Podľa svojich schopností môže byť povýšený a priradený k manipulátorom alebo zosadený k manipulovaným. Medzi obeťami manipulácie neexistuje hierarchia, iba odopieranie individuality.
Typy kultov a siekt:
1.
zhubné náboženské kulty - orientujú sa na náboženské dogmy, odmietajú ekumenickú
spoluprácu, trestajú kritiku a propagujú rôzne rituály (napr. satanisti, scientologická
cirkev, Svedkovia Jehovovi, Svetová cirkev božia),
2.
politické kulty - organizované okolo určitej politickej dogmy (napr. Árijský národ)
3.
psychoterapeuticko-výchovné kulty - sprostredkúvajú duchovné vízie a osvietenie
prostredníctvom seminárov a sústredení, ktorých výsledkom je prepuknutie duševných chorôb
(napr. Hnutie New Age),
4. komerčné kulty - organizované v pyramídových formách predaja rôznych výrobkov, inzerujú v miestnych novinách a sľubujú výnosné zamestnanie a zaujímavé cesty do zahraničia (napr. Herbalife, Amway International).
Príčiny vzniku závislostí na kultoch a sektách:
a) zvedavosť,
b) životné situácie (rozchod rodičov, smrť blízkeho človeka, zmena bydliska alebo školy), c)
spôsob trávenia voľného času
d) vplyv rovesníckych skupín, e) potreba odpútania sa od domova a rodičov, f) život v dysfunkčnej rodine (rodič je alkoholik, gambler, workoholik a pod.).
Najviac náchylný na vstup do sekty sú mladí ľudia, ktorí potrebujú nájsť odpoveď na existenčné otázky, majú otrasenú sebadôveru neprekonanou krízou, nachádzajú sa v neobvyklej životnej situácii a prežívajú neistotu v určení svojich priorít a hodnôt.
Varovné signály, ktoré naznačujú účasť študenta na fungovaní kultu alebo sekty:
1. nevysvetliteľné zmeny v nálade, vzdorovitosť a prudké výbuchy hnevu
2. noví priatelia
3. zhoršený prospech,
4. nevysvetliteľné úniky z domu
5. časté utrácanie peňazí, záškoláctvo
6. vyhľadávanie samoty
7. náhla zmena výzoru a spôsobov stravovania
8. nezáujem o aktivity na hodinách etickej výchovy alebo náboženskej výchovy
Diagnostický rozhovor pedagóga so študentom závislým na kultoch a sektách môže byť postavený na uvedených otázkach:
1. Môžete hovoriť vo vašom spoločenstve vlastné názory?
2. Môžete otvorene komunikovať so svojimi kamarátmi?
3. Stretávate sa aj s inými ľuďmi, ktorí nie sú vo vašom spoločenstve?
4. Môžete hovoriť o tom, čo robíte na stretnutiach vášho spoločenstva?
5. Môžete mi opísať aspoň tri charakterové vlastnosti, ktoré sa vám nepáčia na
6. vašom vedúcom?
7. Môžete sa stretávať s tými, ktorí odišli z vášho spoločenstva?
Odporúčanie:   nepoužívajte   slová   „sekta"   alebo   „kult",
nepokúšajte   sa   vyhovoriť
nezmyselnosť  kultu  alebo  sekty,  zainteresujte  čo  najväčší
počet  odborníkov  (školský
psychológ,   pedopsychiater,   výchovný   poradca,   psychológ
pedagogicko-psychologickej
poradne), podporte zmenu spôsobov trávenia voľného času.
Otázky pri získavaní informácií o kultoch a sektách pri nábore:
1. Ako dlho funguje vaša organizácia?
2. Chcete ma získať pre nejakú organizáciu?
3. Môžete mi povedať názvy niektorých organizácií, s ktorými je vaša skupina prepojená?
4. Kto je hlavný vedúci a aká je jeho minulosť?
5. Čomu verí vaša skupina?
6. Čo sa očakáva od toho, kto sa stane členom skupiny?
7. Považuje niekto vašu skupinu za problémovú?
8. Aký má vzťah vaša skupina k bývalým členom?
9. Máte možnosť zistiť, prečo odišli bývalí členovia zo skupiny?
10.
Ktoré tri veci sa vám nepáčia na vedúcom skupiny?
Otázky sú účinné vtedy, ak ich vyslovíte prijateľným spôsobom a trváte na konkrétnych odpovediach. Nikdy neposkytujte adresu alebo telefónne číslo osobe, ktorú podozrievate z angažovanosti v sekte. Nedajte sa vyprovokovať k osobným informáciám.
Odborná pomoc:
1. Ústav pre vzťahy cirkvi a štátu, Jakubovo námestie  12, P.O. Box 57, 810 00
Bratislava, e-mail: uvsc@nextra.sk
2. Centrum pre štúdium siekt, Svoradova 3, 811 03 Bratislava, e-mail: centrum@sekty.sk
3. Integra - Centrum prevencie v oblasti siekt, Centrum voľného času, Ul. J. Kráľa 9,
974 01 Banská Bystrica, e-mail: integra@pobox.sk.
Spracované podľa: PaedDr. Peter Majer- odbor školstva Žilinského samosprávneho kraja
4. Prevencia násilia v školskom prostredí
Násilie definujeme z pedagogicko-psychologického hľadiska ako deštruktívne a likvidačné správanie, ktoré má za cieľ spôsobiť škodu druhej osobe. Medzi násilné činy v školách patrí osočovanie, zastrašovanie, vysmievame, fyzické ubližovanie, týranie i ničenie duchovných a materiálnych  hodnôt (napr.  obrazy,  školský nábytok,  učebné pomôcky,  počítačové programy a pod.).
Rizikové faktory násilného správania sú:
a) osobnosť a osobnostné charakteristiky jednotlivca
b) kvalita vzťahov v rodinnom prostredí
c) skupina rovesníkov
d) spoločenské faktory (kultúra násilia, formy rasizmu, intolerancie a diskriminácie).
Žiaci, ktorí používajú násilie, sú neisté, zakomplexované osobnosti, s nízkou sebaúctou, nízkym sebahodnotením vo vzťahu ku školským výsledkom, majú nižšiu úroveň prosociálnych tendencií a slabšie komunikačné zručnosti.
V zásade sa rozlišujú 3 typy žiakov, ktorí páchajú násilie v školách:
1.
typ - hrubý, primitívny, impulzívny, s narušeným vzťahom k autorite,
vyžaduje absolútnu poslušnosť, násilie používa cielene k zastrašovaniu ostatných; v rodinnom prostredí je častý výskyt agresie a brutality zo strany rodičov
2.
typ - slušný, kultivovaný, uzavretý a úzkostlivý jedinec so sadistickými tendenciami,
používa cielené násilie, ktoré pácha bez svedkov; v rodinnom prostredí sa uplatňuje dôsledný
a náročný (direktívny) prístup
3. typ - optimistický, obľúbený a vplyvný, ktorý pácha násilie pre pobavenie spoločnosti; v rodinnom prostredí absentujú mravné a duchovné hodnoty.
Cieľom primárnej prevencie násilia v našej škole je vytvárať optimálne podmienky pre zdravý telesný, psychický a sociálny vývin žiakov formou optimalizácie podmienok vo výchove a   vzdelávaní   a   zabezpečenia   personálnych,   materiálno-technických   a   priestorových podmienok.
Preto pozornosť venujeme:
1.Programom, ktoré sa uskutočňujú v rámci hodín etickej výchovy, občianskej výchovy a triednických hodín.
2.   Primárnu   prevenciu   vedie   výchovný   poradca   a koordinátor   protidrog.   prevencií v spolupráci s odborníkmi z KPPP Zameriavajú sa na:
· Rozvoj    sociálnych    spôsobilostí    (vytváranie    sebaúcty,    rozvoj    sebavedomia,
sebapoznávania, sebauvedomovania, budovanie sebadôvery)

· konštruktívne riešenie konfliktov a zvládanie záťažových situácií

· adekvátne   prispôsobenie   sa   školským   podmienkam,   mimoriadnym   udalostiam
a problémom

· relaxáciu

· redukciu nepozornosti a zvýšenie koncentrácie a redukciu prejavov hyperaktivity.

Cieľom sekundárnej prevencie násilia v školách je zabrániť vzniku porúch správania, zachytiť ich v počiatočnom štúdiu a zabezpečiť opatrenia pre ohrozených žiakov.
Sekundárna prevencia je selektujúca - zameraná na menšie skupiny žiakov, ktoré sú najviac ohrozené a indikované určitými symptómami v správaní. Cieľovou skupinou sú zväčša deti zlyhávajúce v školskom prostredí, deti s poruchami správania, deti z dysfunkčných rodín, deti s predelikventným správaním a hyperaktívne deti.
Cieľom terciárnej prevencie je predchádzať zhoršovaniu stavu a recidívam v oblasti sociálno-patologických javov. Okrem spomínaných preventívnych programov možno do terciárnej prevencie zaradiť terapeutické individuálne a skupinové programy, zaujímavé mimovyučovacie činnosti, doučovacie programy.
K metódam práce v rámci prevencie násilia v našej škole patria:
1. anketové metódy (napr. dialóg, diskusia) - využívané na zisťovanie postojov a
úrovne vedomostí v uvedenej problematike
2. zážitkové metódy (didaktické hry, hranie rolí, modelové situácie) - tvoria priestor pre
nácvik   komunikačných   a   sociálnych   zručností   (empatia,   asertivita,   riešenie
konfliktov), aktivity smerujú k vnímaniu sveta, manipulácii s predmetmi, nácviku
interakcie s ľuďmi a vnímaniu situácií
3. učenie žiaducim správaním - posilňuje pocit dôvery a vedome upevňuje správanie,
ktoré obmedzuje agresivitu
4. učenie disciplínou - podporuje sebaovládanie členov skupiny a koriguje pudové
reakcie.
K formám prevencie násilia v školskom prostredí u nás patrí:
1. účinná osveta medzi žiakmi, učiteľmi a rodičmi
2. vytvorenie ovzdušia dôvery medzi žiakmi a učiteľmi
3. monitoring výskytu sociálno-patologických javov (vrátane agresie a násilia)
4. diagnostika    triednych    kolektívov    (analýzy    sociálnych    vzťahov    v    triedach
prostredníctvom sociometrického dotazníka)
5. zakomponovanie preventívnych programov do  vyučovacích predmetov - etická
výchova, občianska náuka a triednické hodiny
6. spolupráca školy so školskými poradenskými zariadeniami, sociálnymi zariadeniami a
mestskou políciou.
Spracované podľa: PaedDr. Peter Majer- odbor školstva Žilinského samosprávneho kraja
5. Patologické hráčstvo
Medzinárodná klasifikácia chorôb charakterizuje patologické hráčstvo ako psychickú poruchu, ktorá spočíva v častých a opakovaných epizódach hrania. Tie dominujú v živote subjektu na úkor sociálnych^ materiálnych, rodinných a pracovných hodnôt i záväzkov. K najčastejším druhom hazardných hier patria automaty, kasína, kartové hry, stieracie žreby, športové stávky a pod.
Medzi najviac postihnutú skupinu obyvateľstva patria mladí ľudia vo veku 12 - 18 rokov,
pre ktorých sú typické automaty a športové stávkovanie. Mnohí psychológovia poukazujú na veľkú podobnosť diagnostických kritérií patologického hráčstva a drogovej závislosti.
K prejavom patologického hráčstva patrí:
1. zaujatie hrou (snaha o znovuprežitie minulých hráčskych skúseností)
2. potreba hrať so stále väčšími čiastkami za účelom dosiahnutia vzrušenia,
3. opakované neúspešné pokusy kontrolovať alebo prerušiť hru
4. snaha zbaviť sa negatívnych nálad (napr. pocitu bezmocnosti, viny, úzkosti, depresie)
5. snaha vyrovnať utrpené straty
6. klamstvá členom rodiny, pedagógom
7. páchanie trestnej činnosti majetkovej povahy
8. ohrozenie osobného života ( nevšímavosť k rodinným, priateľským vzťahom, strata
záujmu o plnenie si školských povinností...)
9. nové kontakty na osoby, ktoré sú „ochotné" poskytnúť finančné prostriedky na hranie.
Pri splnení piatich z desiatich uvedených kritérií, je možné hovoriť o patologickom hráčstve ako duševnej poruche:
1. zaujatosť hraním alebo aktivitami súvisiacimi s hrou (napr. predstavy, snívanie
situácii hrania)
2. potreba zvyšovať stávky na dosiahnutie pocitu príjemného napätia a vzrušenia,
3. opakované neúspešné pokusy kontrolovať alebo zastaviť hranie
4. prítomnosť nepokoja a podráždenosti pri prerušení alebo zastavení hry
5. hranie ako spôsob odpútania a odreagovania sa od problémov
6. opakovaný návrat do herne druhý deň po prehre s cieľom vyhrať peniaze späť
7. klamstvá rodine, pedagógom alebo iným osobám
8. nelegálne aktivity v súvislosti so získavaním finančných prostriedkov na hru
9. strata zodpovedajúcich sociálnych, pracovných a rodinných kontaktov v dôsledku
hrania
10. prenášanie zodpovednosti za vyrovnávanie dlžôb, vzniknutých v dôsledku hrania.
Pri podozrení na patologického hráča z radov žiakov odporúčame použiť nasledovný autodiagnostický dotazník (pomôcka pre pedagógov pri identifikácii patologického hráčstva):
1. Strácaš čas kvôli hraniu?
2. Urobilo hranie tvoj rodinný život horším?
3. Poškodilo hranie tvoju povesť?
4. Cítiš po hre výčitky svedomia?
5. Hral si niekedy preto, aby si získal finančné prostriedky, ktorými by si zaplatil dlhy
alebo vyriešil finančné problémy?
6. Zmenilo hranie tvoju ctižiadostivosť a výkonnosť?
7. Keď prehráš, máš pocit, že sa musíš vrátiť a vyhrať späť, čo si prehral?
8. Keď vyhráš, máš silnú túžbu vrátiť sa k hre a opäť vyhrať?
9. Hráš do vtedy, pokým neprehráš posledné peniaze?
10. Požičal si si niekedy, aby si financoval hranie?
11. Predal si niečo, aby si financoval hranie?
12. Používaš vyhrané finančné prostriedky na bežné účely? (na nákup vecí, pohostenie
priateľov...NIE NA HRU )
13. Spôsobilo tvoje hranie nezáujem o rodinný život, školu, koníčky...?
14. Hral si dlhšie, ako si pôvodne mal v úmysle?
15. Hral si preto, aby si unikol problémom?
16. Uvažoval si o spáchaní nezákonného činu, aby si financoval hranie?
17. Spôsobuje ti hranie ťažkosti so spánkom?
18. 18.Uvažoval si o samovražde v dôsledku hrania?
Ak je počet kladne zodpovedaných otázok viac ako štyri, je dôležité požiadať o odbornú pomoc školského psychológa, resp. psychológa pedagogicko-psychologickej poradne.
K preventívnym stratégiám patologického hráčstva v našej škole patrí:
1. sprostredkovať dostatočné množstvo  informácií o  gamblingu a jeho  negatívnych
dôsledkoch na hráča
2. posilňovať zdravé sebavedomie detí a mládeže, učiť ich zmysluplne využívať voľný
čas a odmietať hazard ako formu zábavy
3. dodržiavať zákaz hazardu v školskom prostredí, ošetriť tento zákaz aj v interných
predpisoch školy
4. vytvárať vhodné podmienky na trávenie voľného času žiakov ( krúžková a záujmová
činnosť v škole)
5. spolupracovať pri prevencii s rodinou
PaedDr. Peter Majer- odbor školstva Žilinského samosprávneho kraja
6. Výchova k manželstvu a rodičovstvu
Výchova k manželstvu a rodičovstvu je zacielená na utváranie základných vedomostí a zodpovedných postojov v oblasti partnerských vzťahov a rodičovstva v súlade s vedeckými poznatkami a etickými normami.
Ciele VMR sú zamerané tak, aby prispievali k výchove celej osobnosti dospievajúceho dievčaťa a chlapca, vychovať sociálne, morálne a emocionálne zrelé osobnosti, schopné konať a správať sa v súlade s etickými normami a hodnotami uznávanými v našej spoločnosti. Chceme žiakov viesť k tomu, aby raz samy chceli mať deti, aby ich mali s tým, s kým ich naozaj chcú mať, a v čase, ktorý bude pre všetkých zainteresovaných optimálny. Aby rodičovstvo dokázali zakomponovať do svojej životnej stratégie.
Preto sa snažíme orientovať žiakov ( v rámci etickej / náboženskej výchovy, vyučovania jednotlivých predmetov, triednických hodín, celoškolských projektov...) na:
· budovanie sebaúcty a sebadôvery žiaka, rozvíjanie tolerancie a zodpovednosti

· vytváranie možností na získanie správnych a včasných informácií

· vyjasnenie si postojov a hodnôt a pochopenie možných dôsledkov vlastného správania

· chápanie lásky ako základnej zložky sexuality

· vzbudenie zmyslu pre zodpovedné správanie v sexuálnom živote

· sprostredkovanie základných poznatkov o biologických, psychických a sociálnych
zmenách v puberte

· vytvorenie primeraných zručností v komunikácií, ktoré sú nevyhnutné pri budovaní
priateľských a partnerských vzťahov

· vysvetlenie významu plánovaného rodičovstva, význam harmonickej a zdravej rodiny
pre optimálny telesný a duševný vývin dieťaťa, zásady rodinnej výchovy, práva
a povinnosti rodičov detí

· varovanie   pred   rizikami   predčasných   a rizikových   sexuálnych   aktivít,   vrátane
nežiadúcej gravidity, interrupcie, pohlavných chorôb a nákazy HIV/AIDS

· chápanie sexuality ako súčasti ľudského života, a nie ako oddelenej a izolovanej časti

· zdôraznenie   významu   sebaovládania   a sebadisciplíny   pri   vytváraní   kvalitných
a rovnocenných medziľudských vzťahov

Pre uvedené ciele a úlohy je potrebné voliť i vhodné metódy a formy práce ako napr.: výklad, beseda s diskusiou, projektové vyučovanie práca s informačnými zdrojmi, situačné hry, skupinová forma práce, brainstorming a využívanie názorových učebných pomôcok.
Pri realizácii VMR berieme do úvahy vekovú kategóriu žiakov a stupeň ich telesnej, duševnej asociálnej vyspelosti, ako aj špecifické podmienky. Ak treba rátame aj s výchovnými vplyvmi rodinného prostredia i danej lokality, v ktorej sa škola nachádza. Aby sme naplnili stanovené ciele, úzko spolupracujeme s viacerými odborníkmi zo spoločenskej i odbornej oblasti týkajúcej sa danej problematiky. Venujeme sa organizácii besied a prednášok so sexuológom, lekárom, psychológom, pre dievčatá aj s gynekológom.
Plán práce mimoškolskej činnosti

v školskom roku 2008 / 2009

September

· Varenie lekváru z jesenných plodov – Knoppová, Gluzeková

· Výlet do soľnej bane vo Wieličke a výstup na Roháče ( 2 dni )

       Október

· Deň jablka - Gluzeková

· Deň športu

· Šarkaniáda - Grajciarová

       November

· Harry Potter - Gluzeková

· Príprava vianočných ozdôb, aranžovanie adventných vencov

        December

· Pečenie vianočných oblátok a pečiva

· Lucia a ľudové zvyky

· Varenie vianočnej kapustnice

· Školské kolo v olympiáde NJ ( 9. ročník ) - Chajmovská

          Január

· Hokejové popoludnie s hokejistami HKL Zvolen

· Trojkráľový festival detského animovaného filmu – Gluzeková, Kokles

          Február

· Koľko jazykov vieš, toľko krát si človekom

· Zdravé nátierky

          Marec
· Morena – ľudové zvyky a jarné hry

· Pletenie korbáčov, maľovanie kraslíc – Gluzeková

· Jazykové všeličo ( II. stupeň ) - Chajmovská

         Apríl

· Veľkonočné stoly - výstava

· Maľovanie chodieb - Grajciarová

         Máj

· Aj mamky sa vedia hrať -  I. stupeň – Grajciarová , Gluzeková

· Čítam ,čítaš, čítame, čítate, čítajú – literárna aktivita

· Vedomostný kvíz I. stupeň – Grajciarová

· Popoludnie s nemčinou ( 3. a 4. triede ) - Chajmovská

        Jún

· Vodný raj – otužovanie, posilňovanie, plávanie

· Športové aktivity v Týždni detských radostí

· Ocko, ty všetko vieš – I. stupeň – Gluzeková, Grajciarová

Čaj o piatej – časovo neohraničená aktivita pre II. stupeň podľa aktuálnych   




potrieb a problémov žiakov - Gluzeková

Plán práce koordinátora krúžkovej činnosti školský rok
2008 / 2009
September

· Stretnutie vedúcich krúžkov, oboznámenie s činnosťou koordinátora krúžkovej

činnosti

· V spolupráci s vedúcimi športových krúžkov zosúladiť dni a hodiny na využívame

telocvične, zostaviť tabuľku a umiestniť ju na dvere telocvične

· Požiadať vedúcich všetkých krúžkov, aby informovali koordinátora o všetkých plánovaných akciách a aktivitách v rámci krúžkovej činnosti formou telefonátu, alebo sms na mobilný telefón koordinátora

· Požiadať všetkých vedúcich krúžkov, aby riadne viedli záznamy o činnosti krúžku a tieto nechávali na určenom mieste v zborovni pre potreby kontroly

· Apelovať na vedúcich, aby sa snažili udržať na krúžku všetky deti, ktoré na krúžok poukázali vzdelávací poukaz

V priebehu školského roka

· lx mesačne kontrolovať záznamy o krúžkovej činnosti ( dochádzku detí, činnosť,

dokumentáciu )

· lx štvrťročne kontrolovať dochádzku detí s poukazom, informovať o situácii vedenie

školy

Vypracovala: Monika Gluzeková

Základná škola Vyhne

Výchova k manželstvu a rodičovstvu

Koncepcia práce v školskom roku 2008 / 2009

Základná škola venuje náležitú pozornosť výchove   k manželstvu a rodičovstvu. Poskytuje pomoc žiakom pri príprave na rodinný život.

Na úrovni Základnej školy je ťažisko vyučovania VMR na hodinách etickej výchovy, náboženskej výchovy, prírodopisu, literatúry, výučby jazykov a telesnej výchovy. Pri vhodných témach sa VMR realizuje aj na ostatných predmetoch v 1. až 9. ročníku. Na celoškolských aktívoch riaditeľ informuje rodičov o cieľoch a zameraní VMR, čím sa dodržiava základný princíp spolupráce rodiny a školy.

CIELE VMR NA ZÁKLADNEJ ŠKOLE VYHNE

· prostredníctvom informácií na vyučovacích hodinách vychovávať a pripravovať deti
a mládež na zodpovedný partnerský vzťah, manželstvo a rodičovstvo,

· chápať lásku ako súčasť sexuality,

· príprava na kritické obdobia psychosexuálneho vývinu a zodpovedné rozhodovanie,

· pomôcť žiakom rozvíjať toleranciu, zodpovednosť, úctu,

· pomôcť žiakom odolávať negatívnym vplyvom ako predčasný sexuálny život,
drogy, AIDS...,

· vytvoriť žiakom priestor a pomoc pri riešení problémov súvisiacich s VMR,

· rešpektovať 3 základné oblasti - poznávaciu,

· emocionálnu,

· vôľovú, ktorá je najdôležitejšou a týka sa správania
žiakov,

ZAČLENENIE VMR DO VYCHOVNO- VDELAVACIEHO PROCESU

1.
PRÍRODOPIS- 7. ROČNÍK,9.ročník,PRÍRODOVEDA- 3. a 4. ROČNÍK

· informácie o zmenách, ktoré sprevádzajú obdobie dospievania na pochopenie
biologických zákonitostí a individuálnych rozdielov,

· vedomosti o stavbe ľudského tela,

· vedomosti o fyziologických zmenách v období puberty (menštruácia, polúcia..),

· prehľad o pohlavných chorobách a ich dôsledkoch,

· dôležitosť prevencie HIV/AIDS,

· úloha rodiny v spoločnosti, rodičovská láska, je] význam v živote dieťaťa a úcta
k rodičom.

2.
ETICKÁ VÝCHOVA

· Dať žiakom ucelený etický systém, správne postoje, názory a presvedčenie aby
vedeli   správne   hodnotiť   vzťahy   medzi   pohlaviami,   vzťahy   v manželstve
a v rodine,

· naučiť    žiakov    potrebným    sociálnym    zručnostiam,    tolerancii,    empatii,
asertívnemu správaniu.

r
r

3.
NÁBOŽENSKÁ VYCHOVÁ

· formovať morálne a duchovne orientovanú zrelú osobnosť v súlade s Božími
prikázaniami,

· hovoriť o láske, partnerstve a o rodičovstve v kresťanskom duchu,

· výchova k mravným medziľudským vzťahom a k mravnému správaniu v oblasti

sexuality,

-
výchova k pohlavnej zdržanlivosti, úcte k žene, matke, dieťaťu, k rodičom.

4.
ANGLICKÝ, NEMECKÝ A SLOVENSKÝ JAZYK- LITEATÚRA, KONVERZÁCIE

-
v rámci tematicky blízkych hodín realizovať diskusie o problémoch VMR.

5.
TELESNÁ VÝCHOVA

· formovať pozitívny prístup k sebe, svojmu telu a vzhľadu,

· upevňovať u žiakov žiaduce zdravotné a hygienické návyky,

· vytvárať kladný vzťah k telesným cvičeniam ako k súčasti zdravého spôsobu
života.

6. OBČIANSKA VÝCHOVA

-    oboznámiť sa s právnymi normami týkajúcimi sa VMR.

METÓDY VMR: beseda, prednáška, výklad, propagačné materiály, nástenka, brainstorming,

anketa, dotazník, hry.

ŕ-

HLAVNÉ ÚLOHY VMR V ŠKOLSKOM ROKU

1. Beseda s gynekológom, urológom

2. Sústreďovanie pomôcok a metodického materiálu.

3. Spolupráca s výchovným poradcom a triednymi učiteľmi.

4. Beseda s pediatrom.

OBSAH VMR NA L STUPNI TVORIA TÉMY :

· Výchova v rodine

· Zásady zdravého života

· Negatívne  dôsledky  fajčenia,  alkoholu  a ďalších  drog   na  zdravie
a správanie človeka ( „Nenič svoje múdre telo")

· Rovnoprávnosť pohlaví

· Vznik a vývoj ľudského jedinca

Obsah VMR na II. stupni tvoria celky,:

1. Priateľstvo

2. Kultivované dospievanie

3. Anatómia a fyziológia rozmnožovacích ústrojov

4. Zodpovedný prístup k sexualite

5. Negatívny vplyv drogových závislostí na sexuálne a reprodukčné zdravie
človeka

6. Zásady bezpečného správania

Vysvetľovať   žiakom   zásady   bezpečného   správania   (nebezpečenstvo   detskej pornografie, prejavy týrania, riešenia krízových situácií).

VMR musí vychádzať z potrieb dospievajúceho dievčaťa a chlapca v závislosti na ich
veku a štádiách sexuálneho vývinu. Všetky informácie, ktoré učiteľ žiakom dáva
musia zodpovedať súčasnej úrovni vedeckého poznania a musia byť primerané veku
z hľadiska biológ., psychológ, a sociálneho vývinu žiakov.


Zastupujúci triedni učitelia:  ročníky:

1. p.u. Hablák

2. p.u. Grajciarová


3. p.u. Kabinová


4. p.u. Danková


5. p.u. Husáriková


6. p.u. Kolháneková


7. p.u. Píschová


8. p.u. Knoppová


9. p.u. Kokles

Prosím oboznámiť so zástupným triednictvom žiakov.

Plán spolupráce MŠ so ZŠ vo Vyhniach v školskom roku 2008/2009
1. NÁVŠTEVA UČITEĽKY IV. ročníka ZŠ v skupine 5-6 ročných detí v MŠ
Termín - DECEMBER 2008
Zodpovednosť: uč. B-triedy a uč. IV.ročníka

2. CVIČENIE V TELOCVIČNI
Termín – September a trvale 
Zodpovednosť: uč. MŠ a riaditeľka ZŠ

3. SPOLOČNÉ KULTÚRNE PODUJATIA (divadlo, cirkus a pod.)
Termín - podľa ponuky
Zodpovednosť: uč. MŠ

4. NÁVŠTEVA DETÍ Z MŠ V ZŠ - oboznámenie sa s priestorom
Termín - JANUÁR 2008

5. UČAST UČITELIEK MŠ PRI ZÁPISE DETÍ DO 1.ročníka ZŠ
Termín - FEBRUÁR 2008
Zodpovednosť: uč. MŠ a uč. ZŠ

6. NÁVŠTEVA DETÍ ZŠ (školský klub), spoločné posedenie, hry
Termín - JÚN 2008
Zodpovednosť: uč. MŠ a uč. ŠK pri ZŠ
Plán práce školy bol schválený na pedagogickej rade
Vo Vyhniach dňa: 

T – tolerancia a tvorivosť





S – spokojnosť





R – radosť





O – ochota





M – múdrosť








